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Subatin sonunda olsak da aklimiz 6 Subata takilip kaldi. 11 ili yerle bir eden, hala
kayiplarini arayan insanlarin oldugu depremin iizerinden koskoca iki yil gecti. Sorunlar dag gibi
oniimiizde. Yine de umut inanciyla sizlerle birlikte olmanin hazzini yasiyoruz.

Gelsin yazilarimiz.
Emine Ortakaya, depremi unutturmamaya verdigimiz sozii tutuyor ve 6tkesini bakin ‘6
Subat1 Hatirliyorum’ yazisina nasil tagtyor.

Selvet Bayraktar Tokat “Kadinin Giincesi” kdsemize, girisimci kadinin yaraticiligini, Piar
Giiltekin cinayetindeki bitmeyen haksizliklari, kagirilan kadinlarin ayaklanisini tagiyor biiytik bir
ustalikla.

Hata yaptigimizi anladigimizda, umut 1s181mi1z séner ¢ogu zaman. Ebru Bozcuk,
hatalarrmizdan yola ¢ikarak bize gok iyi gelecek bir degerlendirme yapiyor ‘Isigin igine Sizdig1
Yer’ yazisinda.

Miicadeleci bir kadin arkadasimizi, Hiilya Onur Yaman’1 kaybetmisiz. ‘Tarihin Kadin
Yiizleri’ kosemizde, Emine Ortakaya, bu miicadeleci kadini anlatiyor ‘Hiilya Onur Yaman’
yazisinda.

Yeni bir yazarimizla tanistirtyoruz sizleri. Damla Hazer. Mitolojiye ilgi duyanlar, epey
aragtirma yaptiktan sonra Hazer’in goriislerini paylastig1 ‘Mitolojik hikayelerin Edebiyat Uzerinde

Yeri Ve Etkisi’ yazisini ziyaret edebilirler.
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Sule Sepin Icli, ‘Ar1 Kovan1’ kdsemizde, teknolojik konulara hakim olan ve kitap okumay1
sevdirmekte insanlar1 motive eden Fatma Aykin’la sdylesiyor. O halde ‘Yol Gosterici Ve
Paylagimci Bir Kadin’ yazisinm ziyaret edebilirsiniz.

Emine Kamg1, gegmiste yaptig1 degerlendirmeleri harmanlayarak bize gelecekle ilgili
mesajlar veriyor, ‘Baska Soluklar’ yazisinda.

‘Duygularimizi ifade Edebiliyor Muyuz’ kosemizde, Menekse Kogak, yine bilmedigimiz
konularda bizi bilgilendirmeyi siirdiiriiyor. Ozel egitim 6grencileri i¢in yazilan kitaplarin nasil da
geri doniisiime gittigini anlatiyor, ‘Yanlis Haritayla Dogru Adrese Gidilir mi’ yazisinda.

Agizdaki bakterilere dikkat... Gelecekteki bunama riskinizi belirleyebilir. Beyin nasil kitap
gibi calisiyor? Bu haberlerin ayrintilarini Selvet Bayraktar Tokat’in hazirladigr ‘Bilim Diinyasinda
Bu Ay’ késemizde bulabilirsiniz.

‘Rol Modellerimiz’ késemizde, Sule Sepin i¢li bu kez de Adana’dan kooperatif
yoneticileriyle sOylesiyor. ‘Meryem Kadin Kooperatifi’ bakalim neler iiretiyor?
‘Hak M1 Hukuk Mu Liituf Mu’ késemizde yeni bir yazarimiz var yine. Avukat Elif Eseroglu,
ayrintili bilgiler veriyor, ‘Babalik Davas1’ yazisinda.
Emine Ortakaya, ‘Tarihte iz Birakan Kadin Orgiitleri’ kdsemizde, dnemli bir miicadele
orglitiinii tanitiyor bizlere, ‘Kiirt Kadinlar1 Teali Cemiyeti’ yazisinda.

Eylem Yurtsever, dogaglamayla yaptig1 bir yemegi anlatiyor, ‘Deneyimlediklerim’
kosemizde. Yemegin adi da ¢ok ilging. ‘Mor Tavuk’ deneyeceklere simdiden kolay gelsin ve afiyet
olsun.

Sanat kadinlar1; depremzedeleri, polisiye kadin yazarlari, 6diil alan sanat¢1 Zuhal Olcay’1,
Uluslararasi kadin oyun yazarlar1 giindemine almis. Selvet Bayraktar Tokat da ‘Sanatin Kadin
Sesleri’ kosemizde sizler i¢in bir se¢ki hazirlamis gururla.

‘Selvi Boylum Al Yazmalim’ késemizde Filiz Giilmez’in yazdigi, ‘Seytan Diyor Ki’ adli o
giizel anlatimiyla ve verdigi anlamli mesajlar i¢eren bir 6ykii var.
Dergimize yeni katilanlarla yolumuza devam ediyoruz. ‘Yiiregimizden Tasanlar’ kdsemizde,
Hiiseyin Demirparlak’in yazdig1 ‘Cennetim Olur Musun’ adl1 bir siir var. Buse Kara seslendiriyor.
‘Umut Sarkilar1’ kdsemizle sizlere veda ediyoruz. Ziilfii Livaneli, ‘Merhaba’ diyor. Biz de
sizlere 2025 yilindan ‘Merhaba’ diyoruz.
Umutla kalim.
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6 SUBAT’I HATIRLIYORUM
YAZAN: Emine ORTAKAYA

e mine ortakava@hotmail.com

6 Subat’i hatirliyoruz ancak hatirlamadan hatirlamaya fark var; hatirlama, bir olaym
zihnimizde cirilgiplak, oldugu gibi canlanmasi degildir. insanlar hatirlarken arada yasanan olaylarin
etkisini de zihinlerinde dyle ya da bdyle canlandirirlar. Izninizle ben de Syle yapacagim. 6 Subat
2023’1 6 Subat 2025’le birlikte hatirlayip hatirlatacagim. Elbette 6len 55 bin insan1 hatirliyorum ve
eminim, bunu hi¢ birimiz unutmadik; kulaklarimizda, ‘Sesimi duyan var mi1?’ nidalariyla birlikte.
Gergek kayiplarin bu saymim ¢ok cok iistiinde oldugu yéniindeki tartismalar1 da hatirliyorum. ‘Isias
Oteli’ hatirliyorum; hani su Kibrishi gencecik sporculara ve onlarla birlikte gelen ekibe sanirim
yetmisin tistiinde bir say1ydi, mezar olan oteli...

-Kag¢ yildizli oldugunu bilmiyorum ancak biiyiik olasilikla Adiyaman’in en liiks otellerinden
biriydi ve mutlaka ¢ok iddialiyd: tipki 78 insana mezar olan Kartalkaya Grand Otel gibi...

Sonra, aklim birdenbire Kahramanmarag’a kayiyor, oradaki bir apartmana... Adini
animsamiyorum. Google’a “Altindaki pastanenin kolonu kesildigi i¢in yikilan apartman...” diye
yazarsaniz, biiyiik olasilikla adini1 da bulursunuz. Olay bu kadar carpici, bu kadar acik anlayacaginiz
ve bu olaym iki faili hakkinda yakalama karar1 var ancak biiyiik olasilikla devletimiz muhalif
goriislii siyasileri, aydinlari, gazetecileri ve sanatcilar1 kovalamakla mesgul oldugundan, bu iki
kisiye bir tlirlii ulasamamis. Muhteremler de aradaki zamani ¢ok i1yi degerlendirmis; Adana’daki bir
festivalde stant agip dondurma satmiglar. Kahramanmarag’taki sirketlerinin toplantisina katilip
yOnetim kuruluna secilmisler.

Sonra, Kahramanmarag’tan biraz glineye inip 6 Subat 2025 sabaha karst Antakya’da olup
bitenleri hatirliyorum, hani su 6 Subat depreminin bedelini en agir 6deyen Antakya’y1; -Sanirim
Oyle oldugu i¢indir, ardinda kotii niyet aramayalim. Hatay valiligi Antakyalilar i¢in, evet kesinlikle
onlar1 zahmetten ve yorgunluktan kurtarmak i¢in bir devlet téreni hazirladi ancak Antakya halki bu
‘Alicenapligin’ kiymetini bilemedi. Tutturdu; ‘ille de biz kendi 6liilerimizi kendi bildigimiz ve
icimizden geldigi gibi anacagiz.,” dedi. Bu tam bir nankorliiktli; duruma gore sevmesini, yerine gore
de dovmesini bilen devlet babamiz geregini elbette ki yapti. Yazin kavurucu sicaginda yilanlarla-
ciyanlarla, kisin da yagmur-¢camurla 30-40 metrekarelik konteyner evlerde yasarken sevgisini
goremedikleri devlet babanin sert yiiziinii gordiiler. Belki de hayatlarinda ilk kez hem de 6 Subat
saat 04:17°de biber gazi ve copla tanistilar.

Benim ilk anda animsadiklarim bunlar sevgili okurlar. Daha parlak ve daha duygusal ¢arpict
anilar1 olan varsa paylasabilir. Ben su an bunlar1 yazarak tabloyu yeterince aciklayabildigimi

diisiiniiyorum. Bu y6netim basimizda oldukca biz sizlerle daha ¢ok dertlesecege benziyoruz.


mailto:e_mine_ortakaya@hotmail.com

Saglikla kalin ve unutmayin ki deprem 6ldiirmez, ihmal 6ldiirtir. ..
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KADININ GUNCESI SUBAT
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT
selvetbayraktarr@hotmail.com
Merhabalar degerli okuyucu ve dinleyicilerimiz. Biz yine dopdolu bir giindem getiriyoruz
sizlere. Tacize ugrayan kadinlar, yaptig1 tiretimle yaraticiligini ortaya koyan kadinlar ve kadina dair
birgok haberle yine beraberiz. Once basliklar:
e Jinekoloji muayenesinde taciz edildigini iddia etti, konu yargida
e Kadin girisimci hurma ¢ekirdeklerinden kafeinsiz kahve iiretti
e Kadin dernekleri, Yargitay’in gerekgesine sert bir dille tepki gosterdi: ‘Katillere acik
cek’
e [Kadinlar haklar1 i¢cin 7 Mart’ta greve ¢ikiyor
e TUBITAK arastirmasina gore kadinlar en ¢ok haksiz tahrik ve iyi hal uygulamasini
elestiriyor

e Taliban yénetiminde ‘kadin haklar1’ krizi: Ulkeden ‘kactig1’ iddia edildi
e Orta Asya’da kadinlar kagirilmaya kars1 ayakta

Jinekoloji muayenesinde taciz edildigini iddia etti, konu yargida

Istanbul’da 6zel bir hastanede jinekoloji muayenesi olmaya giden R.S., Doktor YT’nin
muayene sirasinda taciz ettigini iddia ederek konuyu yargiya tasidi.

Doktor Y.T. hakkinda “basit cinsel saldir1” ve “cinsel taciz” suglarindan ag¢ilan davanin ilk
durusmasi Istanbul Anadolu Adliyesi’nde gériildii. Mahkeme durusmay1 6 Mayis tarihine erteledi.

Durusmada yasananlar1 Cumhuriyet’e anlatan Avukat Hediye Gok¢e Baykal, “Miivekkilim
R.S., bir 6zel hastanede jinekoloji muayenesi sirasinda doktorun kendisine karst normal olmayan
davranislar1 nedeniyle muayeneyi yarida keserek tepki vermis, hastane hasta haklar1 ve bagshekimle
goriislip durumu anlatmasina karsin ‘kanitlayamazsiniz’ yanitini almistir. Bunun iizerine sosyal
medyada isim, hastane ve hatta sehir belirtmeden yaptig1 paylasim sonrasi kendisine onlarca
kadindan mesaj gelmis, kadinlar agik¢a doktorun ismini vererek kendilerine de ayni1 sekilde tacizde

bulundugunu ifade etmislerdir” dedi.



Sanigin durusmaya gelmedigini dile getiren Baykal, “80 yasindaki sanik, yasini ve hastaligini
bahane ederek durusmaya gelmedi. Diger magdur kadinlarin mahkeme huzurunda dinlenilmesi
talebimiz, sanik miidafiinin itiraz etmesine karsin kabul edildi.

Ayrica bir bagka avukat kadinin da ayni1 doktor tarafindan ayni sekilde taciz edildigini ve
davasmin a¢ildigini 6grendik. Bugiine kadar kadinlarin kimi zaman ispatlayamam, kimi zaman
yanlis m1 anladim gibi gerekgelerle hukuk miicadelesine baglamadigi bu konuda ilk adimi atmig
olduk” ifadelerini kullandi.

Olay giiniinii anlatan R.S., “Bashekime ¢iktim. Orada gen¢ bir kadin vardi ve ‘Siz yanhs
anlamis olabilir misiniz?” dedi. Ben de ‘40 yasindaymm. Ilk kez jinekolojik muayene olmuyorum,
yanlis anlamadim’ dedim. Baghekimin yanina gittim. Bashekim de ‘Yanlis anlamigsimizdir’ dedi.
Ben ‘Bu olay1 duyuracagim’ dedim. O da ‘Duyurun ama ispatlayamazsiniz’ dedi.

Bashekimin de yaklasimi o sekilde oldu. Benden o giin yazili sikdyet almalar1 gerekiyormus
ancak almadilar” dedi.

Kadin girisimci hurma cekirdeklerinden kafeinsiz kahve iiretti

Gaziantep’te yasayan girisimci Meral Marangoz, ¢ikolatali hurma tiretiminden geri kalan
cekirdeklerden kafeinsiz kahve lireterek cevreye ve ekonomiye deger kazandirdi. Hediye gelen
cikolatali hurmay1 begenerek ev hanimhigindan girisimcilige adim atan 50 yasindaki Marangoz,
2022 yilinda Kadin Girisimci Destek Merkezi’nde (KAGIDEM) i¢i findikli, dis1 ¢ikolatali hurma
iiretmeye basladi.

Uretim asamasinda ayikladigi hurma ¢ekirdeklerini biriktiren Marangoz, hem atik
cekirdekleri degerlendirmek hem de hurma ¢ekirdeginin faydalarindan yararlanmak igin kafeinsiz
kahve yapmaya karar verdi.

Sosyal Girisimcilik, Giiglendirme ve Uyum Projesi’ne (SEECO) basvuran ve fikri begenilen
Marangoz, bu proje kapsaminda kendisine tahsis edilen 6giitme ve paketleme makinesini aldiktan
sonra KAGIDEMdeki atdlyesinde iiretim i¢in kollar1 sivadi.

Kahvenin yapiminda, hurma kalintilarindan arindirmak i¢in yikadigi ¢ekirdeklerin kurutma
islemini gerceklestiren Marangoz, kavurdugu cekirdekleri makinede ogiiterek kahve haline
getiriyor.

Marangoz, hurma ¢ekirdeginin faydalarindan yola ¢ikarak bdyle bir girisimde bulundugunu
sOyledi.

Atik ¢ekirdekleri degerlendirmenin 6nemli bir siirdiiriilebilirlik adim1 oldugunu belirten

Marangoz, soyle konustu:

“Ug yil énce is hayatina atildim. Once hurmay1 cikolatayla kaplayarak cikolatali hurma

yapmaya baslamigtim. Bunu yaparken hurmanin ¢ekirdekleri birikti. Sonra bu ¢ekirdekleri nasil



degerlendirebilirim diye diislinlirken kendimce yaptigim arastirma sonucunda kahvesini yapmaya
karar verdim” diye konustu. Atiklarin geri doniistiiriilmesinin doga ve ekonomi agisindan énemli
oldugunu aktaran Marangoz, “Atik ¢ekirdek dogaya bir dost, iilkeye ve diinyaya katma deger. Bence
biitiin atiklar degerlendirilmeli. Ben bir peceteyi bile yariya boliip kullanan bir insanken, bu kadar
¢ekirdegin ¢op olmasina gonliim hig¢ raz1 degildi. Bir seyler iireterek diinyaya ve ekonomiye deger
kazandirmak ¢ok mutluluk verici” seklinde konustu.

Marangoz, ilk zamanlarda zorlandigin1 ama pes etmeden iiretime devam ettigini dile getirdi.

Kadin olarak bdyle bir girisimde bulunmanin kendisini gururlandirdigini belirten Marangoz,
sOzlerini soyle tamamladi:

“Calismak bana c¢ok giizel seyler hissettiriyor. Ben 45 yasindan sonra ¢calismaya basladim ve
bu zamana kadar hayatimi1 bos yasamisim ve degersizlestirmisim gibi hissettim. Su an ¢ok giizel
duygular igerisindeyim. Ilk zamanlarda korkarak basladim ama korku ve basar1 paralel biiyiiyor.
Bazen korkularim daha 6nde oluyor ama bakiyorum sonunda basar1 geliyor. Bu da ¢ok giizel bir
duygu, 1yi ki boyle bir is hayatina atilmisim, iyi ki de korkularimin iizerine gitmisim” dedi.

Kadin dernekleri, Yargitay’in gerekcesine sert bir dille tepki gosterdi: ‘Katillere acik
cek’

Mugla’da {iniversite 0grencisi Pmar Giiltekin, 2020 yilinda Cemal Metin Avci tarafindan
katledildi. Avci, Giiltekin’i bogarak oldiirdiigiinii, cesedini bag evindeki varile koyup yaktigini,
iizerine de beton doktiigiinii itiraf etti. Mahkeme Avci’ya Once agirlastirilmis miiebbet hapis cezasi
verdi.

Sonra da bu cezada haksiz tahrik indirimi uygulayarak 23 yila diisiirdii. Istinaf Mahkemesi,
yerel mahkemenin kararini bozarak Avci’ya agirlastirilmis miiebbet hapis cezasi1 verdi. Giiltekin
ailesinin avukati Rezan Epozdemir, Yargitay’in karar1 bozarak Pinar Giiltekin’i canli olarak yakan
sanigin tasarlayarak ve canavarca hisle 6ldiirme sugundan degil, niteliksiz kasten 6ldiirme ya da
eziyet cektirerek oldiirme sucundan haksiz tahrik uygulanarak cezalandirilmasi gerektigine karar
verdigini agikladi.

Epbzdemir sosyal medya iizerinden, “Bir kimseyi diri diri yakmak canavarca hisle 6ldiirme
degilse, hangi durumda bu nitelikli hal uygulanabilecektir” diye sordu. Karara tepki gosteren kadin
dernekleri, Cumhuriyet’e konustu. Tiirkiye Kadin Dernekleri Federasyonu Baskan1 Canan Giilli,
“Yargi aslinda bu kararlariyla yaparsaniz sucunuzu affederiz” bakis acisini yansitiyor. Biz
Yargitay’in verdigi bu karari, Tiirkiye’deki kadin erkek esitligini savunan anayasaya aykiri
oldugunu, hukuka aykirt oldugunu, insan vicdanina, kamu vicdanina aykirt oldugunu bagirmak
istiyoruz. Bu katillere agik bir ¢ektir. Yargitay’da bu karar1 alan hakim arkadaglarin canavarca hissin

ne oldugunu canavarca hissi tarif ederken nasil bir dldiiriilme sekli olmas1 gerekirdi tarif etmelerini



istiyoruz” dedi. Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu temsilcilerinden Sirin Yalincakoglu
ise “Hi¢bir kurum ve kurulus hi¢bir kadinin yagsami iizerinde bdyle bir tahakkiim olusturamaz.
Erkekler kadinlar1 her giin oldiiriirken onlarin sirtim1 sivazlayacak kararlar verilemez. Bu ¢ok
tehlikeli bir karardir. Bundan bir an 6nce dontilmesi gerekiyor” ifadelerini kullandi.

Once Cocuklar ve Kadinlar Dernegi de sosyal medya iizerinden, “Cezasizlik zaten bir kural
haline gelmisken failin arkasinda gii¢lii baglantilar oldugunda yarginin nasil devreye girdigini bir
kez daha goriiyoruz. Kabul etmiyoruz” ifadelerini kullandi.

Kadinlar haklar icin 7 Mart’ta greve cikiyor

Devrimci Is¢i Sendikalar1 Konfederasyonu (DISK) Kadin Komisyonu, yaklasan 8 Mart

Diinya Emekg¢i Kadinlar Giinii 6ncesinde esitsizliklere, baskilara, siddet ve tacize, calisan
calismayan tiim kadinlari alanlarda birlikte karsi durmaya cagirdi. DISK 7 Mart giinii fabrikadan
tarlaya her alanda grev karari ald1.

Tirkiye’de kadinlar egitim, istihdam ve karar alma mekanizmalarinda esit temsil edilmiyor.
Isgiiciine katilim oranlari erkeklerin yaris1 kadar. Yonetim ve siyaset alanlarinda temsil oranlar
diisiik. Her 5 kadindan sadece biri kayithh ve tam zamanl istihdamda. Genis tanimli gen¢ kadin
issizligi % 46,7 Diinya Ekonomik Forumu’nun her yil yayimladig “Kiiresel Cinsiyet Ucurumu
Raporunun 2024 yili sonuglarina gore Tiirkiye 146 {ilke arasinda 127°nci sirada. Avrupa bolgesinde
de 40 iilke arasinda son sirada. Sorunlar ¢ok biiyiik. Calissa da ¢alismasa da kadin esitsizlik, siddet,
baski ile karsi1 karsiya. Genel yonetim kurulu baskanligimi bir kadinin yaptigi DISK, bu y1l kadinin
sorunlarini daha ¢ok giindemde tutmaya karar verdi. DISK Genel Baskan1 Arzu Cerkezoglu, “Biitiin
kentlerde basin toplantilar1 ve mitingler yapacagiz. Pazarlarda bildiri dagitarak ev kadinlarini1 davet
edecegiz. Merter’de Orgiitsiiz, merdiven alt1 ¢alisan binlerce kadin is¢inin yanina gidecegiz. Tiim
kadinlar1 isi olan olmayan davet ediyoruz. 8 Mart’ta birlikte olmaya ¢agirtyoruz” dedi ve taleplerini
Ozetle sOyle siraladi:

- 2024’ten bu yana toplumsal cinsiyet esitsizligi artarak biiyiidii, kadin cinayetleri ¢cogaldi,
hayat pahalilig1 ve kadin yoksullugu durdurulamaz seviyelere ¢ikti. Kadin igsizligi katlandu.

- Gegen y1l 8 Mart’ta “Cumbhuriyetin ikinci yiizyi1lin1 emegin ve kadinlarin yiizyili olarak insa
edecegiz” demistik. Simdi bu s6ziimiiziin arkasinda durdugumuzu bir kez daha gostermek i¢in yeni

bir adim atiyoruz.

- Esit ise esit iicret birinci talebimiz. Tkincisi Istanbul S6zlesmesi’ne sahip ¢ikiyoruz. ILO’ nun
190 sayili sozlesmesinin onaylanmasi icin miicadele veriyoruz. Ucgiinciisii de goriinmeyen

emegimiz dedigimiz bakim yiikiiniin kamusal, sosyal politikalarla kadinlarin tizerinden alinmasinm



istiyoruz. Atdlyede, plazada, evde, belediyede, hastanede her neredeysek isimizi birakiyoruz ve 7
Mart’ta greve ¢ikiyoruz.

TUBITAK arastirmasina gore kadinlar en ¢ok haksiz tahrik ve iyi hal uygulamasim
elestiriyor

Prof. Dr. Tiilin Gengdz Meclis’teki kadina siddetin dnlenmesiyle ilgili komisyonda sunum
yapti. Burada TUBITAK ’1n yapt181 bir arastirmanin sonuglarini paylasan Gengdz, kadinlarim siddete
kars1 yasal yaptirimlardan ve diizenlemelerden ne kadar haberdar olduklarinin 6l¢iildiiglinii sdyledi.
Buna gore kadinlar en ok KADES uygulamasinin farkinda olduklarini ve kullandiklarini belirtiyor.
Ayn1 zamanda uzaklastirma kararlarinin farkinda olduklarini ve iicretsiz avukat haklar1 oldugunu
bildiklerini aktariyorlar. Kadinlarin en ¢ok elestirdigi konu ise haksiz tahrik ve iy1 hal uygulamalari.

Gengdz’lin anlattifina gore; kadinlar haksiz tahrik ve 1yi hal uygulamalarinin “kadina siddet
siirecini devam ettiren faktorler” oldugunu diisiiniiyor. Ote yandan; Geng¢dz sunumunda her tiirlii
siddete kars1 kadinlarin ekonomik bagimsizliginin énemine dikkat ¢ekti. “Diizgiin bir iste ¢alisan,
kendi geliri olan kadinin kendini daha 1yi ifade edebildigini goériiyoruz” diyen Gengdz, buna bagh
olarak fticret politikalarinin 6nemine vurgu yapti. Kadin ve erkekler arasinda sadece cinsiyete bagl
olan bir iicret farki olmamasi gerektigini sdyleyen Gengdz, “Ayn1 gorevi yapan kadin ve erkegin
ayni ticreti almasina yonelik ¢calismalar da artirilabilir” ifadelerini kullandi.

Taliban yonetiminde ‘kadin haklary’ krizi: Ulkeden ‘kactigr’ iddia edildi

Afganistan-Pakistan siir1 yakinlarindaki Khost vilayetinde 20 Ocak’ta diizenlenen bir
mezuniyet toreninde konusan Taliban’in Disisleri Bakan Yardimcis1 Muhammed Abbas Stanikzai,
hiikiimetin, kiz gocuklarinin ortaokul ve yiiksek 6grenime devam etmesini yasaklamasini elestirdi.

Stanikzai, “Bunun ne simdi ne de gelecekte higbir mazereti olamaz. Biz 20 milyon insana
haksizlik ediyoruz. Muhammed Peygamber zamaninda bilginin kapilar1 hem erkekler hem de
kadinlar i¢in agikti. O kadar 6nemli kadinlar vardi ki, onlarin katkilarin1 anlatmaya kalksam ¢ok
uzun zaman alir” dedi.

Bu konusmanin ve Stanikzai’nin kendisini elestirdigine dair haberlerin ardindan Taliban’in
lideri Molla Heybetullah Akhundzade’nin, Stanikzai’nin tutuklanmasin1 emrettigi ve Stanikzai’nin
Afganistan’1 terk ederek Birlesik Arap Emirlikleri’ne gitmesine neden olan bir seyahat yasagi
koydugu iddia edildi.

Stanikzai, yerel medyaya Dubai’ye gittigini dogruladi, ancak bunun saglik nedenleriyle
oldugunu iddia etti. Taliban’in 15 Agustos 2021°de Afganistan yonetimine gelmesiyle iilkede

kadinlarin ¢alismasina ve kiz ¢ocuklarinin egitim almasina yonelik ciddi kisitlamalar getirilmisti.



Kizlarin 6nce ortaokul ve liselerde, Aralik 2022’de ise iiniversitelerde egitim almast
engellenmisti. Afgan kadmlarin yerel ve yabanci sivil toplum kuruluslarinda ¢alismasi da askiya
alinmust1.

Ulke genelinde kadin kuaforleri ve giizellik salonlarini da yasaklayan Taliban, daha énce de
kadinlarin kamuya acik park, eglence mekanlar1 ve spor salonlarina girmesine, dizi ve sinema
filmlerinde rol almasina yasak getirmisti.

Gectigimiz ay Uluslararast Ceza Mahkemesi Bassavcisi, Afganistan’da kadin ve kiz
cocuklarma yonelik zulmiin insanliga karsi islenmis bir su¢ oldugu gerekcesiyle Akhundzade ve
Afganistan bagyargict hakkinda tutuklama emri ¢ikarilmasini talep etti.

Orta Asya’da kadinlar kagirilmaya karsi ayakta

Orta Asya’da, Ozellikle Kazakistan ve Kirgizistan’da ‘gelin hirsizlig1’, kadinlarin maruz
birakildig1 bir erkek siddeti bigimi. Bu ‘geleneklere’ gore, bir erkek evlenmek istediginde, herhangi
birini zorla alikoyuyor. Ustelik bu suglara maruz birakilanlar genellikle kiz cocuklar oluyor.

Her iki iilkede de kadinlar, uzun yillardir bu sugla miicadele ediyor. Erkekler, kacirdiklart
kadinlar1 cinsel saldirtya maruz birakiyor, kiz cocuklarina yonelik istismar sugunun faili oluyorlar.
Kadinlar, kendilerini zorla alikoyan ve bosanmak istedigi erkekler tarafindan erkek siddetine maruz
birakiliyor. Kadinlarin, ailelerine kendi rizalari ile evlendiklerine dair yalan bilgilendirme yapmasi
konusunda da baski kuruluyor.

Kirgizistan’da yasalarin etkin bi¢imde uygulanmasi i¢in hak savunucularimin miicadelesi
stiriiyor. Kazakistan, bu agir hak ihlali sug i¢in yasalar1 sertlestirmeye hazirlaniyor. Tiim miicadele
yontemlerine ragmen etkin cezalarin uygulanmamasi vakalarin artmasina sebep oldu. Erkekler,
cezasizlikla odiillendirilerek cesaretlendirildi. Gegtigimiz ay AFP’ye konusan Kazakistan’dan bir
yetkili, kadin haklar1 konusunda kaydedilen bazi ilerlemelere ragmen, bu suglarin iilkede arttigini
anlatt1.

Ulkede insan kagirmanin 7 yila kadar hapisle cezalandirilmasi éngoriilse de erkeklerin “Biz
evliyiz” yalanina siginmasi 1991°den bu yana neredeyse hicbir yargilamanin yapilmamasina neden
oldu. Ancak bu durum degismek iizere. Kazakistan Meclisi’'nde bir siiredir, kadinlar1 zorla
alikoymanin etkin bi¢gimde cezalandirilmasi ic¢in yasa degisikliklerine hazirlik yapiliyor. Bu,
kadinlarin 30 y1li agkindir siirdiirdiigii miicadelenin bir kazanimi. Kazakistan’da gectigimiz yil eski
bir milletvekili, evli oldugu kadin1 dldiiriince kadin haklari tartigmalar1 hizlandi. Kadinlarin baskaisi,
iktidar1 adim atmaya zorladi. Meclis’te artik ‘gelenek’ degil, “Toplumun en yakict sorunu” olarak
anilan kacirma vakalarina cezalarin artirilmasi bekleniyor. Kirgizistan’da ise kadinlar, zaten var

olan koruyucu yasalarin etkin uygulanmasini talep ediyor. Ulkedeki feminist bir érgiit olan Kadin



Destek Merkezi’nin verilerine gore, Kirgizistan’da her yil en az 10 bin kadin ve kiz ¢ocugu zorla
kagiriliyor.

20 yasindaki tip 6grencisi Burulai Turdaaly Kyzy, 2018’de 29 yasindaki bir erkek tarafindan
zorla evlendirilmek icin kagirilmis, fail erkek evliligi reddeden kadini1 6ldiirmiistii. 2021°de de 3
erkegin zorla alikoyarak oldiirdigli Aizada Kanatbekova’nin ardindan kadinlar meydanlara
cikmists. Ustelik bu kagirma vakalarinda erkekler, sahte rizanin ardma sigmarak cezalardan
kagabiliyor. ‘Rizanin oldugu’ iddiasiyla kadinlarin haklarini ve yasamini tehdit eden bu su¢ varligini
stirdiirmeye devam ediyor. Kadin Baris Ve Giivenlik Endeksi’ne gore Kirgizistan, Orta Asya’da
kadinlar i¢in en tehlikeli iilke konumunda. Ulkede resmi verilere gore son 3 yilda 34 kadin, erkekler
tarafindan 6ldiiriildii. Kirgizistan Igisleri Bakanligi’nin verilerine gore 2024 te yaklasik 15 bin kadin
ve kiz cocugu ev i¢i erkek siddetine maruz birakildi. Bu sayiya ragmen iilkede gectigimiz yil ev i¢i
siddete iliskin toplam vakalarin yalnizca % 3’1 kadar, 447 dava acildi. Gergek siddet verilerinin,
resmi rakamlarin ¢ok daha iizerinde oldugu tahmin ediliyor. Kirgizistan’da yapilan arastirmalara
gore, her li¢ evlilikten biri zorla kagirarak alikoyma ile gerceklesiyor. Bu uygulama, Sovyetler
Sosyalist Cumbhuriyetler Birligi’nin 1991°de dagilmasi ile hiz kazanmis ve 1994 yilinda
yasaklanmis olmasina ragmen, kirsal kesimlerde yaygin olarak devam ediyor. Bu durum, bir¢cok
geng kadinin kirlardan kentlere veya yurtdisina go¢ etmeye mecbur kalmasina neden oluyor.

Kirgizistan Meclisi’nde milletvekili Ainuru Alybaeva’nin girisimi ile 2013’te Ceza
Kanunu’nun 155’inci maddesinde degisiklik yapildi ve ‘bir kadin1 rizasi disinda evlendirmek i¢in
kacirmanin cezasi arttirildi. Kadinlar, “155’inci maddeyi uygula” diyerek sokaklarda, sosyal
medyada ve farkli kampanyalarda etkin bigimde uygulanmasini talep ediyor.

Gelecek sayimizda bulusmak umuduyla sevgiyle kalin.

23.02.2025

ISIGIN iCINE SIZDIGI YER
YAZAN: EBRU BOZCUK
ebrubozcuk@hotmail.com
Bir Japon Sanati: Kintsugi
"Yara, 15181n icine s1zdig1 yerdir."

Mevlana



Aldigimiz her yara, her darbe bizi biiyiiten bir hazine degerindedir esasinda... Bizi biz yapan,
varolusumuzu tamamlayan en 6nemli sey, kiriklarimiz, ¢atlaklarimiz hatta kusurlarimizdir. Galiba
biitiin varolus hikayesi kirildigimiz yerden giiglenebilmekle basliyor.

15. yiizyildan bu yana Japonya'da uygulanan bir gelenek var. Hem bir sanat hem de oldukc¢a derin
bir felsefe iceriyor. Kintsugi olarak anilan bu sanatta “kin” altin, “tsugi” ise birlestirme anlamina
geliyor.

Japon felsefesinin yalinligini1 ortaya koyan bu gelenek, israf yerine yeniden doniisiimii ve
strdiiriilebilirligi vurgulamasi agisindan da ¢ok 6zel bir sanat.

Altin ile onarma sanat1 diye tarif edilebilir ancak i¢inde bir¢ok inceligi barindiriyor. Altin tozu
ile yapilan bu islemin amaci, kirillan egyay1 onararak ge¢misin izlerini daha degerli hale getirmek.

Catlaklar, 6zellikle degerli bir maden olan altinla dolduruluyor ki, bundan sonra daha kiymetli
oldugu vurgulantyor. Kusurlardaki giizelligi, inceligi gérmeyi hedef aliyor.

Bu felsefeye gore, bir esya ya da bir insan hasara ugramis veya aci ¢gekmigse bundan bir ders
alir ve artik ¢ok daha degerli ve 6zel olur. Yasadig: tecriibe onu essizlestirmistir.

Kusurlarla giizellesmek bundan daha iyi nasil anlatilabilir ki? Yeniden dogus gibi, iyilesmek
gibi bir hal bu...

Deger verdikleri bir esya kirildiginda, mesela kendilerine bakmay1 sevdikleri bir ayna ya da
anneanneden yadigar bir vazoyu tamir ederlerken kirilan par¢anin yerini altin tozuyla dolduruyorlar.
Hig¢ kirilmamis gibi gériinmesini degil, aksine kirilip yapistigi yerin parlamasini istiyorlar.

Bir esya, bir insan, bir ruh yaralandiginda yiiklendigi hatiralarin kiymetinin arttigina
inaniliyor.

Bir defa kirilan artik kirilmistir fakat kendine ve hayata tutunmak i¢in miicadele ettigi kadar
da giicludiir...

Diistiiglimiiz yerde pargalanmis bir vaziyette mi kalacagiz yoksa parcalarimizi birlestirip
yeniden tam olmak hatta baska tiirlii bir tam olmak icin ¢abalayacak m1y1z? Iste biitiin mesele bu...

Kusursuzlugun yiikselen bir deger olarak dayatildigi gilinlimiiz diinyasinda, kusurlarin
incelikle, altin tozuyla 6ne ¢ikarildig bir gelenegin var oldugunu bilmek ne umutlu bir hal.

Aslinda ayni felsefeyi bundan ¢ok onceleri, 13. ylizyillda Mevlana ortaya koymustur. Der ki:
"Yara, 15181n iceri s1izdig1 yerdir. Karanlik senin aydinlatict mumundur."

Seni acitan, lizen her sey ayn1 zamanda seni kutsar, biiyiitiir, giizellestirir... Yaralandiginiz yer,
aslinda iyilestiginiz yerdir der.

Kim bilir belki de artik kusurlarimizi, ¢atlaklarimizi, yaralarimizi sevme zamanidir. Bu
muhtesem bir varolus yolculugu esasinda.

Catlamadan, kirilmadan yasamak ne kadar anlamli olabilir ki?...



Asil olan oyunun i¢inde oldugunu bilmek ve "yasadim" diyebilmek. Biitiin mesele, kendimizi
yaralarimizla sarip sarmalayabilmek.

Gecmisin izlerini daha degerli hale getirebilmek bizim elimizde. i¢imizdeki zehir belki o
catlaklardan bir yol bulup akacak ve sonrasinda altin tozuyla kapanip, kirildigimiz yerden yeniden
iyilesecegiz.

Kim bilir belki bir giin, yaralarimiza stirdiigiimiiz o altin tozu, bizi hep birlikte daha giiclii bir
halde bu enkazin altindan ¢ikaracak.

Unutmadan, unutturmadan...

Subat/2025

TARIHIN KADIN YUZLERI
Hiilya ONUR YAMAN
HAZIRLAYAN: Emine ORTAKAYA
e_mine_ortakaya@hotmail.com
Degerli bir kadin yoldasimizi daha yakinlarda kaybettik. Yeni Kadim Orgiitii’niin
kurulusunda ve Yeni Kadin Dergisinin kadin miicadelesinin yayin organlar1 arasinda yer
almasinda onciiliik etmistir.

58 yasinda olen Hiilya Onur Yaman, 12 Haziran 1966’da Samsun’da diinyaya geldi. 17
yasina kadar Samsun’da yasayan Hiilya, gengliginin 6nemli bir boliimiinii burada tamamladi.
1983 yilinda aile birlesimi kapsaminda babasinin yanina Almanya’ya geldi. Geldi giinden itibaren
miicadelenin iginde yer almaya devam eden Onur, ATIF ve ATIK saflarinda 6rgiitlii olarak yer
aldi.

Avrupa’daki Tiirkiyeli politik siirglinlerden olan Hiilya Onur, sinif, ekoloji, kadin ve daha
bircok alana iliskin ¢cok sayida makaleler yazdi. Hiilya, gen¢ yaslarinda tanistig1 ATIF camiasinda
kisa siirede one ¢ikan kadin yoldaslarimizdan oldu. Uzun yillar, Yeni Kadin’a dnderlik ettigi gibi,

ATIF ve ATIK yénetim kurullarinda da defalarca yer aldi. Bir dénem Alevi Kadinlar Birligi nin
Hessen Kadinlar baskanligini yapti. Kadin 6rgiitlerinin olusturdugu bir¢ok platformda yer ald.
Kisacas1 Hiilya; kavga, miicadele neredeyse oradaydi.

Sosyalist, ilerici, devrimei kurumlar i¢inde dahi, kadin meselesinin heniiz ¢ok da
anlasilamadigi, siif miicadelesinde kadin 6rgiitlenmesinin 6neminin ¢ok da agiga ¢ikamadigi
zorlu zamanlarda, hentiz 1980’lerin sonlarinda, geng yasina ragmen cesaretle 6ne atilip, kadinlarin

siif bilinci yani sira kadin bilincini de kazanmalar1 gerektigi noktasinda 1srarla, inatla miicadele



edip, sinif miicadelesinin en zorlu alaninin ATIK iginde temellerinin atilmasina dnciiliik
edenlerden oldu. Siire¢, Avrupa cografyalarinda dahi sinif bilingli kadin orgiitlerinin tek tiikk
oldugu siirecti. “Isimiz zordu elbet, ama imkansiz degildi” diye dzetliyordu Hiilya o siireci.
Yeni Kadin orgiitiiniin 33 yillik tarihi kesitinde, kurulusundan itibaren uzunca bir siire
yonetim mekanizmasinda yer aldi. Kadin orgiitlenmesine onderlik etti. O giinlerden son nefesine
kadar bu orgiitiin hem yapisinin olusturulmasinda hem de kadin bilincinin gelistirilmesinde biiytik
katkilar sagladi. Bir¢ok kadinin ve geng kadinin egitiminde, gelismesinde 6nemli katkilart oldu.
Y 6netim mekanizmasinda olmadig1 donemlerde de diisiinceleriyle, yazdig: yazilarla siirekli kadin
orgiitlenmesinin giiclenmesi i¢in ¢aba harcadi. Gerek ATIK yayin organi olan Miicadele Gazetesi,
gerek Yeni Kadin dergisi i¢in bircok makale ve yazi kaleme aldi. Ayrica yazdigi onlarca siirde
stirekli kadinlarin durumunu ve miicadelesini, kavgasini anlatti.

Devrimci miicadele, hepimizin bildigi gibi genel olarak bir dizi zorluklari, fedakarliklar
goglislemeyi gerektiren bir miicadele alanidir. Ancak bu alanda bir kadin olarak, hele de anne
olarak yer almak; ¢ok daha zor ve ¢ok daha fazla 6zveriyi, fedakarligi gerektirir. Hiilya, sevgili
oglu Cemre’nin diinyaya gelmesinden sonra, cocuk nedeniyle miicadele alanlarindan
uzaklasanlardan olmadi. Aksine Cemre’yi annesine veya yakinlarina birakamadigi donemlerde

toplantilarda, sokak eylemlerinde onunla birlikte yer alanlardan oldu.

Yeni Kadin 6rgiitiiniin ve derginin bugiinlere gelmesinde ¢ok biiyiik emekleri olan Hiilya, son
nefesine kadar miicadeleye olan inancini hig yitirmedi. Sinif miicadelesinin ¢ok énemli bir ayagi
olan kadin 6rgiitlenmesinin, aradan gecen bunca yila, bunca deney ve tecriibeye, bunca emege
ragmen hala olmasi gereken asamada olamayisina olan {iziintiislinii, son siiregte kendisini
hastanede ziyaret eden yoldaslarina, “bizim kadin érgiitiimiiz ¢ok daha gii¢lii olmaliyds, sizden
istegim sakin kadin miicadelesini birakmayin, bu miicadele daha ileriye tasinmali. ” diyerek dile
getirmisti.

Onun kararli durusu, insanliga, adalete ve miicadeleye ama ille de kadin 6zgiirliik miicadelesine
olan inanci bizlere 151k tutmaya devam edecek. Acimiz biiyiik, fakat biraktig1 miras daha biiyiik.
Onun diisledigi 6zgiir ve esit bir diinya i¢in miicadelemizden asla taviz vermeyecegiz.
Selam olsun sana Hiilya ve senin sahsinda tiim kadin 6nderlere...

23 Subat 2025
KAYNAKCA
YENI KADIN






SENG
mUcapELEMZOE
YASATACAZIE!

in; ’-"




MITOLOJIK HIKAYELERIN EDEBIYAT UZERINDEKI YERI VE ETKIiSI

YAZAN: Damla HAZER

Mitolojik hikayeler, insanlik tarihinin en eski anlatilarindan biridir. Bu hikayeler, yalnizca
toplumlarin inanglarint ve degerlerini yansitmakla kalmaz, ayni zamanda edebiyatin da
sekillenmesinde 6nemli bir rol oynamustir. Mitolojiler, farkli kiiltiirlerdeki halklarin hayal giiciini,
korkularini, arzularin1 ve diinya goriislerini yansitir. Bu anlatilar, hem ge¢misin hem de bugiiniin
edebiyatini etkileyen derin izler birakmistir.

Bu konuyu daha iyi anlayabilmek ve yorumlayabilmek icin "Mitolojilerin Edebiyatla
Biitiinlegsmesi" bashgi altinda bir dizi arastirma yapmak gereklidir. Mitolojik 6geler, edebiyatin
cesitli tlirlerinde yer edinmis ve hatta zamanla edebiyatin temellerinden biri haline gelmistir. Antik
Yunan ve Roma edebiyatindan, Orta Cag ve Ronesans'a kadar, mitolojik figiirler, kahramanlar ve
tanrilar, yazarlarin ve sairlerin eserlerinde sikc¢a yer almustir.

Homeros'un Ilyada ve Odysseia gibi destanlari, bu mitolojik dgelerin edebiyatla nasil
harmanlandiginin en giizel 6rneklerindendir. Bu destanlar, mitolojik karakterlerin tanrilarla ve
oliimliilerle olan iligkilerini anlatirken, insan dogasinin karmasikligini ve evrensel degerleri
kesfetmistir. Mitolojinin edebiyat {izerindeki etkisi, yalmzca hikayelerin igerikleriyle smirh
kalmamis, aym zamanda bicimsel unsurlar {izerinde de etkili olmustur. Ornegin, epik siir tiirii,
cogunlukla mitolojik anlatilara dayanir. Kahramanlik, 6limsiizliikk, ask ve intikam gibi temalar,
mitolojilerin evrensel temalar1 olarak edebiyatin en temel yapi taglar1 haline gelmistir. Bu temalar,
yazarlarin farkli donemlerde benzer yapilar i¢inde eserler yaratmalarina olanak tanimaistir.

"Mitolojinin Evrensel Temalarla Baglantisi" da bu konuda incelenmesi gereken bir baska
bashigr olusturmaktadir. Mitolojik hikayelerin edebiyat lizerindeki etkisinin en gii¢lii oldugu
alanlardan biri, evrensel temalarin islenmesidir. Ask, ihanet, intikam, cesaret, 6liim ve yeniden
dogus gibi temalar, mitolojinin vazgecilmez unsurlaridir. Yunan mitolojisinde yer alan Persephone
ve Hades arasindaki hikaye, oliiler diinyasina inisi ve yeniden hayata doniisii simgelerken, edebiyat
diinyasinda da yeniden dogus ve yenilenme gibi temalarla sik¢a islenmistir. Ayni sekilde, Achilles'in
oliimsiizliik arayis1 ya da Odysseus'un evine doniis yolculugu, insanin varolussal arayislarini anlatan
evrensel semboller haline gelmistir.

Mitolojik kahramanlar, insanin en derin duygusal ¢alkantilarin1 ve yasam miicadelelerini
temsil eder. Herakles'in 12 gorevini yerine getirirken karsilagtig1 zorluklar, insanin karsilastigi hayat
zorluklar1 ve bu zorluklara kars1 gosterdigi direngle 6zdeslestirilebilir. Ayn1 sekilde, Truva Savasi
ve Achilles'in 6liimsiizliik arayisi, insanin 6liimle yiizlesmesi, 6liimsiizliik arzusunun karsisindaki

yenilmezlik ve zafer hayalleri {izerine 6nemli dersler sunar.



Burada "Mitolojinin Modern Edebiyat ve Sanatla Etkilesimi" konusuna da deginilmesi
gereklidir. Mitolojik hikayeler, sadece eski donemlerin edebiyatini1 degil, ayn1 zamanda modern
edebiyati da derinden etkilemistir. 20. ylizyildan itibaren, 6zellikle modernist ve postmodernist
akimlar, mitolojik temalar1 yeniden kesfetmis ve bunlar1 giiniimiiz insaninin yasadigi toplumsal,
psikolojik ve bireysel sorunlarla harmanlamistir. James Joyce'un Ulysses adli romani, Odysseia'ya
modern bir uyarlamadir ve Homeros'un kahramanlariin epik yolculuklarini, bireysel varolussal bir
kesfe doniistiiriir. Bunun disinda, mitolojik 6geler, ¢agdas yazarlarin eserlerinde de kendini gosterir.
Orhan Pamuk'un Kar romanindaki mitolojik gondermeler ve Neil Gaiman'in Amerikan Tanrilar
adli eserindeki mitolojik figiirlerin kullanimi, mitolojinin glintimiiz edebiyatindaki etkisini gosterir.
Bu eserlerde mitolojik karakterler, toplumsal de§isim, kimlik arayis1 ve insanin i¢sel yolculugu gibi
modern temalarla i¢ ice gegmistir.

"Mitolojilerin Egitim ve Kiiltiirel Katkilar1" da g6z ardi edilmemelidir. Mitolojik hikayeler,
yalnizca edebiyat diinyasini degil, ayn1 zamanda insanlik tarihini, kiiltiiriinii ve egitim sistemlerini
de etkilemistir. Antik Yunan ve Roma'daki hikayeler, Bati diinyasinin kiiltiirel temel taslarinm
olusturmus ve bireysel kimliklerin ingasinda 6nemli bir rol oynamistir. Mitolojik figiirler, sanatcilar,
yazarlar, filozoflar ve diisiliniirler i¢in bir ilham kaynag1 olmustur. Mitolojinin dgretici giicii, insanin
duygusal ve etik gelisimine de katkida bulunur. Her mitolojik hikaye, bir tlir 6greti ve insanin iyi
ile kotiiyl ayirt etme bigimini gosterir. Bu yoniiyle, mitolojiler yalnizca eglenceli anlatilar olmakla
kalmaz, ayn1 zamanda derin anlamlar tasir ve toplumsal degerlerin sekillendirilmesinde biiyiik rol
oynar.

Sonug olarak, mitolojik hikayeler, edebiyat diinyasinda sadece eski bir gelenegin kalintilar
olarak kalmamis, ayni zamanda evrensel temalar ve insanlik halleri hakkinda derinlemesine
diisiindiiren cagdas eserlerin temelini olusturmustur. Yizyillar boyunca aktarilan bu hikayeler,
insanin en temel arzularini, korkularini ve hayallerini anlatarak hem ge¢mise hem de bugiine 151k
tutmustur. Mitolojinin edebiyat iizerindeki etkisi, bu hikayelerin evrensel anlamlar tagimasi ve
zamanlar iistii olmalarindan kaynaklanir. Yazarlar, mitolojik temalar1 kendi ¢aglarinin kiiltiiriine ve
sorunlaria adapte ederek hem eski hem de yeni diinyalarin birlesimine olanak saglamislardir.
Mitolojinin etkisi, yalnizca anlatilarin derinliginde degil, aym1 zamanda insanin varolussal

yolculugunda da anlam bulmaktadir.

ARI KOVANI
YOL GOSTERICI VE PAYLASIMCI BiR KADIN



KONUK: Fatma AYKIN
SOYLESIYI YAPAN: Sule SEPIN iCLIi

sulesepin06(@gmail.com

Sule: Umudun Kadinlar1 Dergimizin sevgili
1izleyiciler1. ‘Art Kovani’ kosemizde Fatma
Aykin arkadasimizla birlikteyiz. Kendisi
teknolojiye hakim ve kitaplarla ¢ok genis
ugrasilari var. Biz onu bu iki yoniiyle
taniyoruz ama farkli farkliyonler1 de olabilir.
Once kendisini kisaca tanitmasini isteyelim.

Fatma: Ben Fatma Aykin, 1993
dogumluyum. Memleketim Kastamonu.
[stanbul’da yasiyorum. Lise mezunuyum.
Tanmittigim gib1 kitaplarla ve teknolojiyle
1lgilenmey1 onlarla ugrasmayi ve daha ¢ok
yeni bilgiler 0grenmey1 seviyorum.

Sule.: Korliik durumu nasil olustu?

Fatma: Dogdugumda iki goziim de
gormilyormus. Katarakt varmis hatta bir

tanesinde. Bir ameliyat sonrasi bir goziim
gormeye basladi. Uzun bir siire gordim,


mailto:sulesepin06@gmail.com

normal yazi1 yazdim, okudum, yazdm ama
daha sonra goz tansiyonu nedeniyle o gdziim
de kapandi. Su anda ¢ok hafif bir 151k var
diyebilirim, o da varla yok arasi.

Sule: Korler okuluna gittin mi1?

Fatma: Evet. Ortaokulda korler okuluna
gittim, Tiirkan Sabanci’ya gittim, orta okulu
orda tamamladim. Kabartma yaziyi, Brailleyi
orada 6grendim.

Sule: Baston kullanmaya Hakim misin?
Fatma: Evet, onu da Emirgan’da
Resitpasa’da 6grendim. Bilgisayar kursu,
baston egitimi vardi, onlar1 da orda
ogrendim.

Sule: Su an herhangi bir 1ste ¢calismiyorsun
sanirim.

Fatma: Hayir, ¢calismiyorum.

Sule: Fatma, bilgisayar merakin nasil olustu?
Yani neler yapiyorsun, ne kadar zamandan
beri 1lgileniyorsun bu islerle?



Fatma: Bilgisayar merakim aslinda
Ortaokulda basladi benim, yani ben
ortaokula gittigimde 1lk gérdiim bilgisayarin
konusabildigini, jawsla ben o zaman
tanismistim, asinda boyle ortamlara
girmeyince, teknolojiden de bihaber
oluyorsun. O ylizden bu okullarin, bu egitim
merkezlerinin ¢ok onemli oldugunu
diistinliyorum. Keza telefonu da ben ilk
orada gormiistiim konusabildigini, o
zamanlardan teknolojiye merakim gelisti.
Daha ¢ok Iphonecular iizerinde ben kendimi
gelistirdim. Daha sontra GETEM’de Engin
Yilmaz’in anlatimlarini dinledim. Daha
sonra erisilebilir Iphonecular platformunda
ben de yonetici gérevini aldim. Iphone ile
ilgil1 youtubede 1¢erikler tiretmeye basladim.
Nasil kullanabiliriz, hangi uygulamada neler
yapabiliriz gib1 konular1 anlatmaya basladim.

Sule: Bunlar ¢ok giizel ve verimli ¢alismalar.
Bazan sikint1 yasadiginiz oluyor mu?



[nsanlar ¢ok fazla soru soruyorlar, herkesin
ogrenme bi¢imler: farkl olabiliyor.

Fatma: Tabi1 k1 mutlaka yasamaz miyiz. Bir
kere soyle bir durum oluyor. Insanlar genelde
takip etmiyorlar. Takip etseler, her sorunun
cevabini alacaklar. Soyle bir durum oluyor:
“Isim diisiince soru sorayim. Gerisi énemli
degil.” Diyorlar ama o soru daha once
sorulmus, defalarca cevaplanmis olabiliyor.
Bu konularda tekrara diistiiglimiiz i¢in, ayni
sorular1 cevaplamaktan bazan yoruldugumuz
olabiliyor.

Sule: Bizler de ¢ok mesaj gelince takip
etmekte zorlaniyoruz. Ogrenme bigimleri de
cok farkli. Bazilar1 uygulama yaparak,
bazilar arastirarak ve anlatarak ogreniyor.
Teknoloj1 ve bilgisayar disinda 0zel olarak
merak ettigin ugrastigin baska konular var
mi?



Fatma: Su aralar youtuberlik stirecim baslada.
Kitaplarla 1lgili yazarlar1 konuk aliyoruz.
Kendime ait bir kanal actim. Kitap
anlatimlar1 yapiyorum, ‘Kitap Kolikler’
1simli. Hangi yazarlar korler camiasinda daha
cok okunuyor? Kimi ¢agirabiliriz diye
arastirtyorum. Arkadaslar tarafindan
katilimlar ve glizel dontsler keyifli oluyor.

Sule: Video kesme, yapistirma gibi konulara
hakim misin?

Fatma: Bir ekibimiz var. Kiz kardesim Tugce
Aykin ve Erisilebilir [Phonecular
yonetiminden Murat Dogan Isik youtube
kanalimin moderatorleri. Kesme, bicme,
fazla eee dedigimiz yerler1t montajlama, efekt
koyma 1slerini onlar ¢ok giizel hallediyorlar.
Cok basarililar.

Sule: Bunlar1 ¢ok kolay yapabilirsin ama
zaman bulamadigini distiniiyorum.

Fatma: Gercekten zaman sorunu var.



Sule: Bir kitap grubun var. Kitaplara olan
ilgin1 ve yaptigin farkli ¢alismalarini biraz
acabilir misin?

Fatma: Kitaplara ilgim lisede basladi. Daha
oncesinde kitap dinleme gib1 bir merakim hig
yoktu. Ortaokuldayken Turkcge 0gretmenimiz
bize sinifta bir kitap dinletmisti. ‘Seker
Portakali.” Benim i¢in bu kitabin 6zel bir yeri
vardir. Bu kitab1 ¢ok begenmistim ama
okumaya yonelmemistim. Lisede bir
edebiyat 6gretmenimin tesvikiyle basladim.
Daha sonra sesli kitaplarla tanistim. Bu
merakim gitgide artti. Sonra whatsap
gruplarina katildim. Birkag kitap kolikler
grubum var. Burada arkadaslarla kitap
lizerine sohbet ediyoruz. Bunu artik kendi
kendimize yapmayalim. Bir de yazarlari
cagiralim. Okudugumuz kitaplar1 onlarla
birlikte konusalim 1stedim. Bu da giizel ve
keyifli oldu. Kitap okuyup, film 1zleyip
bunlar birtyle konusmay1 ¢ok seviyorum.



Boyle bir topluluga sahip oldugum i¢in de
cok mutluyum.

Sule: Insanlarla bir seyler paylasinca hem o
konular akilda kaliyor hem de daha ¢ok bilgi
edinmis oluyoruz ve 0grenmis oluyoruz.
Yeni yeni yazarlari da tvitirdan buluyorsun
galiba.

Fatma: Bazilarini tviterden, bazilarini da
instegramdan buluyorum. Gruptaki
arkadaslar da sag olsunlar bu konuda
ayarlama yapiyorlar. Onlar da bazi1 yazarlara
yaziyorlar. Goniilli okuyucularimizdan
sevgili Sema Ozer destek cikan isimlerden
bir tanesi. Sag olsun yazarlar da ger1 doniis
yapiyorlar. Rastgele Osman Balcigil’e 1lk kez
yazmistim. Cevap verecegini hig
distinmemistim. Kafamda boyle bir proje
dah1 yoktu. Cevap verince, “Aa bu acaba
devam eder mi1?”” diye diisiinerek biz bu you
tube kanalim1 kurduk. Sag olsunlar
yazarlarimiz 1lg1 gosterdiler.



Sule: Bu calismalarda yonetici oldugunu da
gordiik. Cok giizel yonetiyorsun. Bunu
izleyicilerimiz duysunlar ki belki kayitlardan
ulasip 1zlemek isteyebilirler. Yazarlarimizla
ilgili kayit da aliyorsunuz degil mi?

aksamlar1 sunuculuk moderatorliik gorevini
listleniyorum. Kayit yapiyoruz. Moderator
yardimcilarim yine Tugce Aykin ve Murat
Dogan Isik, onlar kayit aliyorlar. Bu
organizasyonda mikrofona hakim olmak da
cok onemli. Mikrofonlar1 kapatma
konusunda Tugce bize yardimei oluyor.
Yoksa sesler, tekrarlar st tiste biner ve
hi¢cbirimiz ne konustugumuzu anlayamayiz.
Cok saglikli bir siire¢ oluyor bu Google Meet
olayi.

Sule: Ekip olarak ¢alismanin hali baska, tabi
1y1 bir ekipse. Kadinlar teknolojik konularda
kendilerin1 daha az gelistirtyor gibi
gorunuyorlardi ama son zamanlarda bayagi
bir artis oldu. Bu konuda neler sOylersin?



Fatma: Merak, kendi kendine bir sey
yapabilme 1stegiyle doguyor aslinda. Eskiden
akilli telefon yoktu, tuslu telefonlari
kullaniyorduk. Telefonu agma, alo deme
mantigiyla yetiniyorduk hepimiz. Simdi
birilerinin bir seyler yapabildigini gordiikce
insanin kendi kendine bir seyler yapabilme
ithtiyaci doguyor. Face bookuma kendim
gireyim, mesajlarimi kendim cevaplayayim,
tiviti ben atayim, fotografimi kendim
paylasayim ihtiyaci ¢cok onemli bir ihtiyag
bence. Bundan dolay1 artik kadinlar da
teknolojiye merak sariyorlar.

Sule: Biz de dergi olarak teknolojiye 11g1
duyan kadinlar1 Ar1 Kovani kosemizde bolca
agirliyoruz ki insanlar birazcik daha motive
olsunlar, bu 1slere 1lg1 duysunlar diye. Cinkii
yapamayacagim diye bir sey yok.

Fatma: Kesinlikle. Hem bilgisayar
konusunda hem de telefon konusunda



yapabilecegimiz ¢ok sey var. Mutlaka
arastirsinlar, 11g1 duysunlar.

Sule: Yazma konusunda bir deneyimin var
mi1?

Fatma: Eskiden ¢ok fazla oyki yazardim.
Sonra okumaya baslayinca oykii yazma
olayini biraktim. Tekrar geri donmek
istiyorum artik. Bu kadar okuduktan sonra,
bu kadar birikimden sonra bir seyler yazmay1
diistintiyorum. Nasil olur bilemiyorum.

Sule: Soyle de bir durum oluyor: Farkhi
yazarlardan bilgiler alinca, degisik kitaplar
okuyunca kendi yazdiklarimi1 begenmemeye
bashiyor insan. Cok da guizel yazilar ortaya
cikabiliyor. Kendimize haksizlik
etmemeliyiz. Varsa oykilerin dergimizde
seve seve yayimlayabiliriz.

Fatma: Cok tesekkiir ederim. Bu konuda
kendimi biraz daha gelistirmem gerekar.
Ondan sonra yazarsam tabii seve seve.



Sule: Soylemek 1stedigin baska bir mesajin
varsa onu da alalim istersen.

Fatma: Herkese selamlarim1 gonderiyorum.
Teknolojiden uzak durmamalarini,
kitaplardan, filmlerden haberdar olmalarini,
yeni bilgilere acik olmalarini, Ogrendiklerini
paylasmalarimi tavsiye ederim. Paylagsmak
cok glizel, insan1 motive ediyor ve mutlu
ediyor. Mutlu olmanin en kolay yollarindan
bir tanesi, bilgiyi bir baskasiyla paylasmak
herhalde.

Sule: Biz de seni yol gosterici olarak 1lan
ediyoruz zaten dergimizde.

Fatma: Cok tesekkiir ediyorum.

Sule: Sevgili Umudun Kadinlari
1zleyicilerimiz, bir sOylesimizin daha sonuna
geldik. Ar1 Kovani kosemizde Fatma Aykin
arkadasimizi konuk ettik. Baska bir
soyleside, kim bilir karsimiza kimler



cikacak, bunu da bilmiyoruz.
Strprizlerimizle kalin.

1 Mart 2025

BASKA SOLUKLAR

YAZAN: Emine KAMCI

eminekamci@hotmail.com

"Evrende yalniz degiliz." Biz diinyalilar hep bdyle diisiindiik ve bunu kabul ettik. Belki de
boylesi kolayimiza geldi, kim bilir?

Evrenin sonsuzlugu i¢inde kiigiiciik bir diinyanin varliklarina yasamin bahsedilmesi herhalde
biliyiik haksizlik olurdu. Koskoca bir evren ve i¢inde kum tanesi misali minicik bir diinyada
stirmekte olan yasam...

Tanr1, diinya insaninin ¢ogu gibi adaletsizce hak alan bir varlik degildir. Ona gore tiim
varliklar esittir.

Uzaym derinliklerinde, bagka sistemlerde, baska gezegenlerde baska soluklarin, baska
yureklerin olduguna inaniyorum. Bilim i¢in bilgi veren, alan soluklarin, insanlik adina c¢arpan
yiireklerin bulundugundan kuskum yok. Evren, yalnizca biz diinyalilarin evreni degil; olamaz,
olmamali!

Baz1 kaynaklardan, bagka sistemlerde her bakimdan diinyalilardan iistiin uygarliklarin
oldugunu 6greniyorum. Kimileri bu istiinliiklerini bize silah olarak kullamiyor, kimileri de
diinyamizda beliren birtakim tehlikeleri fark ederek insanlik adina endise duyuyor.

Bizler icin endise duyan bu diinya dis1 varliklar, sik sik gezegenimizi ziyaret edip ¢esitli
incelemelerde bulunuyorlar. Bu incelemeler i¢in de genellikle sakin yerleri segiyor, buralarda
konakliyorlar.

Ornegin, ugsuz bucaksiz ¢éllere, hatta insanlarin bulunmadig: anlarda bazi kdylerimizdeki
tarlalara iniyorlar. Bu tiir goriintiiler birtakim kisilerce fark edilerek saskinlikla karsilanmaktadir.
Ancak bilgi yetersizligi nedeniyle kafalarda beliren bir¢ok soru yanitsiz kalmaktadir.

Tiim bunlar1 géren kisiler bilgisiz ve cahilse tanik olduklarini cin, peri goérdiigiine yorar.



Bilingli ve kiiltiir diizeyi yiiksek olanlarsa farkli goriisleri savunurlar. Kimileri bunlarin hayal
iriinii oldugunu, abartilmamasi gerektigini soyler; kimileri de fazlaca yakindan ilgilenip tiim
olanlarin yanitini1 bulma ¢abast igine girer.

S6z konusu olaylara ilgi duyan, merak eden insanlarin sayisi tiim diinyada artmistir. Bu
meraksa hi¢ de yersiz degildir. Fazlaca diisiinen her insanin beyninde soru soruyu dogurur. Her
seyin bir nedeni vardir; her olgu bir gorev i¢in olugsmustur. Anlamsiz hicbir sey gergeklesmez.
Bunun i¢in de sorular yanit bulmalidir.

Birilerince bir seyler biliniyorsa bunlar agiklanmali, insanlar aydinlatilmalidir. Kisileri bos,
batil inanglara terk etmek kolayciliktir.

Kotii niyetli, her an firsat kollayan varliklar da vardir ziyaretgilerimiz arasinda. Onlara firsat
verip vermemek kesinlikle biz diinyalilarin elindedir. Tiim diinya insanlar1 bir olup sonsuz barisi
saglarsa kotiiliigiin sozii bile edilemez.

Iste genclik caglarimin diisiince ve inang tablosu: Simdi diisiiniiyorum da bu diisiince ve
inanglarin ne kadar1 kayboldu, héla ne kadarini1 barindirtyorum acaba?

Degisen pek az sey var aslinda. Haksizlik, adalet, esitlik kavramlari iizerine diistindiiklerim
bir¢ok insan gibi ayni. Diinya ve evren agisindan da dogal olarak boyle, belki bir {itopya ama diinya
baris1 iizerine inancimi hala korumaktayim. Ben gérmesem de benden sonraki kusaklarin soz

konusu anlayisa, inanca tanik olacaklarini diisiiniiyorum.

DUYGULARIMIZI iFADE EDEBILIYOR MUYUZ?
YANLIS HARITAYLA DOGRU ADRESE GiDiLiR Mi?
YAZAN: Menekse KOCAK
meneksekck06@gmail.com
Egitimde “Ne, nerede, ne zaman, nasil 6gretilecek?” sorularinin cevabi1 miifredat yani egitim
programt ile belirlenir. Egitim programlarinda ana hatlartyla su sorularin cevaplari yer alir:
o Ogrenciler hangi degerlere sahip olacaklar?
» Hangi alanlarda bilgi birikimi kazanacaklar?
» Hangi alanlarda tireterek hayata katki sunacaklar?

e Yaraticiliklarin1 ve hayal gli¢lerini hangi alanlarda, nasil gosterecekler?



Oncelikle vurgulamak gerekir ki bu sorularin cevaplari tektir ve siyasi iradeye gore degismez.
Evet, bilim gelistik¢e degisiklikler yapilir ama bu, yolculuk yaparken mola yerlerini degistirmeye
benzer. Nihayetinde varis noktasi hep aynidir. Bu nedenle egitim programlari, bilimsel gelismelere
gore gdzden gecirilir ama sik sik egitim programi degistirilmez.

Bizde ise sik sik egitim programi ve sistemi degistirildi. Hiikiimet sistemle oynamaya
doyamadigi i¢in gegen yil “Tiirkiye Yiizyilt Maarif Modeli” adiyla yine miifredat degisikligine gitti.

Hepimiz bilmeliyiz ki bir iilkenin devasa biiyiikliikte binlerce okulu, yiiz binlerce 6gretmeni
ve milyonlarca 6grencisi olabilir. EZitim programlar eksik, yetersiz ve gercekei degilse okullar
egitim yuvast olamaz. Bosa zaman gegirilen ve maddi kaynaklari1 yutan bir kara delik olur.
Ogretmenin elindeki yol haritasi yani egitim programi eksik veya yanlis ise 6gretmeni dogru adrese
gotiiremez.

Maalesef egitim sistemimizin her kademesinde egitim programlarimiz yeterli degil. Burada
0zel egitim boyutuyla egitim programlarini kisaca degerlendirecegiz.

Engelli bireyler i¢in egitim programlari, kaynastirma ogrencileri ve 6zel egitim okullar
ogrencileri i¢in ayr1 ayr1 hazirlanir.

Kaynastirma 6grencilerine mevcut egitim programina uyabilmesi i¢in verilecek destek egitim
planlanir. Bunun i¢in 6grencinin bireysel o6zellikleri dikkate alinarak bireysellestirilmis egitim
programi hazirlanir. Ayrica ders miifredatlarinda bazi konularda diizenlemeler yapilir. Mesela birey
gorme engelli ise matematik dersinde geometri konusundan muaf olur.

Orta ve agir engelli bireyler, Ozel Egitim Uygulama Okullari'na gider. Bu okullarda
uygulanmak i¢in “Orta, Agir, Zihinsel ve Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Ogrenciler I¢in Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programi 1. Kademe” gibi her ders i¢in 6zel egitim programlar1 hazirlanur.

Bu programlarda kavram 6gretimi, okuma yazma, temel seviye matematik gibi akademik
bilgilerin yaninda iletisim becerileri, saglik ve beslenme gibi konular yer alr.

Ancak bu programlarda akademik hedefler fazla; giinliilk yasam becerileri, saglik becerileri
gibi temel ihtiyaglara yonelik hedefler ise azdir. Bu yonii ile program hedef kitleye ulasmakta ¢ok
yetersizdir; ¢iinkii bu okullarda 6grencilerin davranig sorunlari yogundur. Baz1 dgrenciler temel
ihtiyaclarini gidermekte bile zorlanabilir. iletisim ve sosyal uyumda biiyiik sorunlar vardir.

Bu nedenle mevcut egitim programlarimi ve ders kitaplarini Ogretmenler cogunlukla
kullanamaz. Bakanlik, 6zel egitim uygulama okullarina yiiz binlerce kitap gonderir. Ancak bu
kitaplar Ggrencinin seviyesine uygun olmadigi i¢in genellikle kolileri agilmadan okullarin
depolarinda bekler ve geri doniistime gider.

Bu programlarin en biiyiik eksikliklerinden biri de uygulama ic¢in gerekli altyapinin

hazirlanmamasidir.



Mesela “Trafik ve Yaya Becerileri” konusu, Orta Agir Zihinsel ve Otizm Spektrum Bozuklugu
Olan Ogrenciler I¢in Hayat Bilgisi Ders kitabinda vardir. Bu kitapta “Trafik ve Yaya Becerileri”
konusuyla ilgili su davraniglar hedeflenir:

e 1. Trafikte kirmizi 15181n dur anlamina geldigini soyler.

e 2. Trafikte sar1 15181n yayalar i¢in hazirlanin anlamina geldigini sdyler.

o 3. Trafikte yesil 15181n ge¢ anlamina geldigini sdyler.

e 4. Yayalarin karsidan karsiya gegerken yaya gecidini kullanmasi gerektigini sdyler.

e 5. Yayalarin karsidan karstya gecerken alt/iist gecitleri kullanmasi gerektigini soyler.

e 6. Trafik 15181010, yaya ge¢idinin, alt/list ge¢idin olmadig1 yerlerde once sola, sonra saga,
sonra tekrar sola bakarak kontrollii bir sekilde karsidan karsiya gegmesi gerektigini sdyler.

o 7. Trafik kurallarina uyarak karsidan karsiya gecer.

Program once Ogrencinin kurallar1 s6ylemesini, sonra da uygulamasini hedefler. Peki bu
uygulamayi “Kim, nerede, ne zaman, nasil yaptiracaktir?”” Bu sorularin cevabi programlarda yoktur.
Zaten egitim programinin en biiylik eksikligi de buradan kaynaklanir.

Burada engelli bireyin kurallar1 6grenmesi i¢in egitimci ve ailesi esliginde trafikte uygulama
yapmast gerekir. Bunun ic¢in Trafik Sube ile goriisiiliip trafigin yogun olmadig1 ve siiriiciilerin
uyarildig1 uygulama ortaminin planlanmasi ve bunun nasil gergekleseceginin agiklanmasi gerekir.

Mevcut egitim anlayisinda ise engelli birey servisle okula gelir ve okulda kalir. Aligveris
yapma, lokantada yemek yeme, toplu tasimaya binme, trafik kurallarina uyma gibi hayati 6nem
tagiyan yiizlerce kazanim yok sayilir.

Ozel egitim uygulama okulunda, sosyal yasam icin gerekli kazanimlar programda olmasina
ragmen uygulama gerektirdigi i¢in yok sayilir.

Bu sagma durumu diizeltmek i¢in MEB’in, Saglik Bakanlig1, I¢cisleri Bakanlig1 ve belediyeler
ile protokol hazirlayarak uygulama ortami hazirlanmasini dilemekten bagka bir sey gelmiyor
elimizden...

Gelecek yazimizda belediyelerin engelli bireylere yonelik egitim hizmetleri lizerinde
sOylesmek iizere hos¢a kalin...

14.02.2025
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Merhabalar degerli dergi takipgilerimiz. Yine ilginizi ¢ekecek bilimsel gelismelerden olusan
bir kose hazirladik sizler igin. Once basliklar:

e Cocukluk cagindaki stres sperminizde iz birakiyor

« Bilimden ¢1g1r acan kesif: Felg riskini 6nceden tahmin etmek miimkiin olacak

o Agizdaki bakteriler 'gelecekteki bunama riskinizi belirliyor olabilir’

 Beyin, giinii kitap gibi boliimlere ayirtyor

Cocukluk ¢agindaki stres sperminizde iz birakiyor

Stresin genetik olarak nasil aktarildigini anlamak icin epigenetik kavramina goz atmak
gerekiyor. Epigenetik, DNA dizisini degistirmeden genlerin nasil ifade edildigini diizenleyen
mekanizmalar1 inceler. Bu mekanizmalar, cevresel faktorlerden etkilenerek nesilden nesle
aktarilabilir.

Yapilan caligmalar, erken yasta travma veya stres yasayan bireylerin sperm hiicrelerinde
epigenetik degisiklikler meydana geldigini ortaya koyuyor. Bu degisiklikler, gelecek nesillerin stres
tepkilerini, psikolojik sagliklarini ve hatta bazi hastaliklara yatkinliklarini etkileyebilir.

Harvard Universitesi ve McGill Universitesi tarafindan yapilan arastirmalarda, gocukluk
doneminde stres yagamis bireylerin sperm hiicrelerinde belirli epigenetik imzalar tespit edildi. Bu
caligmalardan bazi 6nemli bulgular sunlardir:

e Fareler iizerinde yapilan deneylerde, stresli ortamda biiyiiyen erkek farelerin yavrularmin
da benzer stres tepkileri gosterdigi bulundu.

e Bu durumun, spermdeki mikroRNA’larin (miRNA) degisimi ile iligkili oldugu belirlendi.
2018 yilinda yapilan bir calisma, cocukluk travmasi yasamis erkeklerin spermlerinde belirgin
epigenetik degisiklikler tespit etti.

e Depresyon, anksiyete ve stres bozukluklari ile iliskilendirilen bazi genlerin bu
degisimlerden etkilendigi gézlemlendi. Stresin genetik aktarimi su yollarla gerceklesebilir:

e MikroRNA Degisiklikleri: Sperm hiicreleri, stres hormonlarinin etkisiyle belirli genleri
aktive eden veya baskilayan mikroRNA degisiklikleri gecirir.

e DNA Metilasyonu: Stres, DNA’nin belirli bolgelerinde metilasyon seviyelerini degistirerek

genlerin ¢aligma seklini etkileyebilir.



» Hormonal Etkiler: Erken yasta stres yasayan bireylerin hormonal dengeleri degisebilir ve bu
durum iireme sagligini etkileyebilir.

Bilimden ¢181ir acan kesif: Felc¢ riskini 6nceden tahmin etmek miimkiin olacak

Felg, diinyada her yil milyonlarca insanin hayatim etkileyen ciddi bir saglik sorunu. ABD
Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri’ne gore, her 40 saniyede bir kisi felg geciriyor. Ancak bilim
insanlar1, bu riskin yalnizca yagsam tarzi ve saglik faktorlerine dayanarak degil, géz arkasindan
alian goriintiilerle de tahmin edilebilecegini ortaya koydu. Uluslararasi bir goz hastaliklart uzmani
ekibi, 45.000’den fazla kisinin retina goriintiilerini analiz etti. Calisma, fundus fotografciligi adi
verilen Ozel bir goriintileme teknigiyle gerceklestirildi. Retina tabanli Mikro Damar Saghigi
Degerlendirme Sistemi adindaki bir makine 6grenme programi, kan damarlarinin yogunlugu,
karmagiklig1 ve kalinlig1 gibi 118 farkli 6zellik iizerinde ¢alist1.

Aragtirma, 12,5 yillik bir siirecte 749 kisinin ilk kez fel¢ gecirdigini ortaya koydu. Bu
bireylerin genellikle yasl, erkek, sigara icen, diyabetli ve fazla kilolu oldugu belirlendi. Ayrica
yuksek tansiyon ve diisik HDL (iyi kolesterol) seviyeleri de bu grupta daha yaygindi.
Aragtirmacilar, retinadaki 29 6l¢iilebilir "parmak izi" farkinin felg riskiyle iligkili oldugunu buldu.
Bunlarin 17°si, kan damarlarinin yogunluguyla baglantiliydi. Kan damarlarindaki her yogunluk
degisimi, fel¢ riskinde %10 ila %19 arasinda bir farklilik yaratiyordu.

Bu bulgular, retina goriintiilemenin felg riski degerlendirmesi i¢in pratik ve uygulanabilir bir
yontem olabilecegini gdsteriyor. Ozellikle saglik hizmetlerinin sinirli oldugu bélgelerde bu ydntem,
felg gibi ciddi saglik sorunlarini 6nlemek i¢in 6nemli bir adim olabilir.

Agizdaki bakteriler 'gelecekteki bunama riskinizi belirliyor olabilir'

Ingiltere'de yapilan bir arastirmaya gore insanlarin agizlarindaki bakteriler, yas aldikca
gelecekteki beyin fonksiyonlariyla ilgili ipuglar verebilir.

Exeter Universitesi'nin liderliginde yapilan calismada, belirli bakteri tiirlerinin daha iyi hafiza
ve dikkatle, digerlerinin de Alzheimer ve beyin saghigindaki diger sorunlarla iliskili oldugu tespit
edildi.

Arastirma ekibinin basindaki uzman Dr. Joanna L'Heureux "Sorun yasamaya baslamadan ya
da teshis i¢in doktora gitmeyi diisiinmeden once bile Alzheimer geniniz olup olmadigini tahmin
edecek durumda olabiliriz" dedi.

Arastirma heniiz ilk asamada, ancak uzmanlar su anda, nitrat yoniinden zengin yesil yaprakli
gidalar gibi belirli saglikli yiyeceklerin, belirli bakterilerin olusumunu artirip artirmayacagini
inceliyor. Arastirmaya 50 yasin lizerindeki 100'den fazla goniillii katildi.

Calismaya katilan uzmanlardan Prof. Anne Corbett'e gore "Arastirmanin etkileri biiyiik".

"Belirli bakteriler beyin islevlerini desteklerken bazilar1 da gerilemeye yol agiyor. Agizdaki bakteri



dengesini degistirecek tedaviler, bunamay1 Onlemede ¢Oziimiin bir kismi olabilir. Beslenme
aliskanliklarinda degisiklikler, prebiyotikler ya da agiz hijyeninde degisikliklerle ve hatta hedefe
yonelik tedavilerle bu olabilir."

Caligmada, bir baska calisma i¢in zaten bilissel testlere tabi tutulmus 50 yasin lizerinde 115
goniillii kullanild.

Arastirmacilar, goniilliileri beyin islevlerinde sorun olmayanlar ve orta dereceli bilissel
sorunlar1 olanlar seklinde ikiye ayird.

Calismaya katilan goniilliiler, agizlarin1 yikadiklart siviy1r gonderdi ve bu sivilar incelendi.

Universite, agizlarinda yogun bir sekilde Neisseria ve Haemophilus bakterileri bulunanlarin
daha 1y1 hafizalari, dikkatleri ve karmasik gorevleri gerceklestirme kabiliyetleri oldugunu belirledi.

Ancak Dr. L'Heureux, Porphyromonas bakterisi olan bireylerde daha ¢ok hafiza sorunlar
oldugunu tespit ettiklerini soyledi.

Diistik nitrat oranlariyla baglantili Prevotella adl1 bakteri grubunun ise Alzheimer hastaliginin
risk genini tagiyanlarda daha ¢ok goriildiigiinii belirtti.

Dr. L'Heureux, "Kirmiz1 pancar gibi seyleri yemenizi tavsiye ediyoruz. Ispanak gibi yesil
yaprakli sebzeler, roka, marul, ¢cok fazla salata. Alkol ve ¢ok fazla islemden ge¢cmis sekerli
gidalardan da uzak durmanizi 6neriyoruz" dedi.

Beyin, giinii kitap gibi boliimlere ayiriyor

ABD'deki Columbia Universitesi arastirmacilarinin yaptigi ¢alisma, insan beyninin 24 saati
kitap gibi boliimlere ayirdigini ortaya koydu.

Bir yerden bir yere veya bir faaliyetten bagka bir faaliyete gegerken yeni boliimlerin beyin
faaliyetlerinde gozle goriiliir bir degisiklikle isaretlendigini dogruluyor. Boliimlere ayirma, beynin
devam eden yasam akisini anlamlandirmasina agik¢a yardimci oluyor. Bugiine dek yapilan
caligmalarda, beynin her boliimiin nerede baslayip nerede bitecegine tam olarak nasil karar verdigi
net degildi.

Yeni arastirma, kisi i¢in neyin onemli olduguna ve onceliklerinin neler olduguna dayanan
kisisellestirilmis siireci gdsteriyor.

Columbia Universitesi Psikoloji Béliimii'nden Dogent Christopher Baldassano, "Giiniin yeni
bir boliimiine basladigimizda beyin aktivitesindeki ani degisimlerin yalnizca diinyadaki ani
degisimlerden kaynaklandig teorisine meydan okumak istedik. Beyin, yasam deneyimlerimizi aktif
olarak bizim i¢in anlamli olan pargalara ayiriyor" dedi. Arastirma ekibi, dort mekandan birini
(restoran, havaalani, market ve konferans salonu) ve dort senaryodan birini (ayrilik, teklif, is

anlagmasi ve bulusma) iceren 16 kisa sesli anlatim hazirladi. Toplam 415 katilimci, bu anlatimlari



dinlemeye davet edildi. Baz1 durumlarda beyin aktiviteleri izlenirken, digerlerinde goniilliilerden
bir diigmeye basarak, hikayenin yeni bir boliimiiniin ne zaman basladigini belirtmeleri istendi.

En Onemlisi, bazi durumlarda arastirmacilar, katilimcilari c¢aligmanin farkli yonlerine
odaklanmalar1 i¢in hazirladi. (Restorandaki evlilik teklifiyle ilgili bir hikdyede, onlardan teklife
veya yemek siparislerine odaklanmalarinin istenmesi gibi). Hazirlamanin, yeni bdliimlerin
norolojik tanimlamasi iizerinde etkisi oldu ve beynin o anda en 6nemli oldugunu diisiindiiglimiiz
seye gore diizenleme tekniklerini ayarladigini gosterdi. Mevcut oncelikler ve hedeflerin yani sira
gecmis deneyimlerin de bu siirecte rol oynayabilecegi fark edildi.

Aragtirmacilar, calisma ile ilgili yayinladiklar1 makalede, "Bu sonuclar, sematik olay
senaryolarina damitilmis ge¢mis deneyimlerin, gercek¢i deneyim i¢in mevcut algilarimizi
olusturma seklimizi degistirdigi mekanizmalar1 tanimliyor" ifadelerini kullandi.

Gelecek sayimizda bulusmak iizere umutla kalin.

23.02.2025

ROL MODELLERIMiZ
MERYEM KADIN KOOPERATIFi
KONUKLAR: Ozge SARIKAYA, Derya DiZi BODUK
SOYLESIYI YAPAN: Sule SEPIN iCLi

Sulesepin06@gmail.com

Sule: Sevgili Umudun Kadinlar izleyicilerimiz, ‘Rol modellerimiz’ késemizden hepinize
merhaba. Adana’daki ‘Meryem Kadin Kooperatifini daha dnce tanitmistik. Yonetim degistiginden
yeni yonetimin yeni projelerini anlatmalari i¢in tekrar onlar1 konuk ettik. Bugiin iki konugumuzla

sdylesecegiz. Once Ozge Sarikaya’dan baslayalim. Kendinizi izleyicilerimize tanitabilir misiniz?

Ozge: Adana 1995 Dogumluyum. Hatay Mustafa Kemal Universitesi Isletme boliimii
mezunuyum. Su an yonetim kurulu bagkantyim. Derya Hanim da kurucu ortaklarimizdan, ayrica
yonetimimizde. Deneyimleriyle bize yol gosteriyor. Bu deneyimlerle harmanlanarak bir seyler
iiretmeye calistyoruz.

Derya: Tunceli Ovacikliyim ama dogma biiyiime Istanbulluyum. 1976 dogumluyum. Adana’ya
gelin geldim. Marmara Isletme Bankacilik mezunuyum. Emekliyim. Su an bir kadin kooperatifi
kurucusuyum.

Sule: Ozge Hanim, kooperatif calismalarina nasil katildimiz? Baska bir yerde calistyor musunuz?

Ozge: Once bir hastanenin muhasebe departmaninda c¢alistyordum {iniversitede okurken. Daha
sonra Meryem Kadin Kooperatifiyle yolum kesisti. Once koordine eden ¢alisandim. Ekme-bicme,
kurutma gibi seramizin isleyisini yiirtitiiyordum. Fikir birligi olusunca arkadaglarla birlikte yeni
yonetimimiz ig basina geldi.
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Sule: Derya Hanim, sizin kooperatife girme siireciniz nasil oldu?

Derya: Lojistik bir firmanin direktoriiydiim. O zamanlar Antalya merkezi Alanya’da yasiyordum.
ILO’nun yiiriittiigii bir projenin finalinde kooperatif kurma karar1 almistik. Bu basta ILO VE
Adana Biiyiiksehir Belediyesinin destegiyle kuruldu. Isim annesi, 38 sayfalik tiiziik yazimu,
kurulusu her asamasinda birebir bulunarak bu siirece dahil oldum. Hem orgiitlenmede hem proje
kisminda, disaridan destek, danismanlik gibi 6nemli konularin piif noktasini, ortaklik ve tiretim
noktasini yiiriiten 6 kisiden biriyim. Kooperatifimiz Tiirk ortakli degil, Uluslararasi bir kadin
kooperatifi. Ben nasil baska bir sehirden gelip bir sikint1 yasadiysam, sehir disindan ve iilke
disindan gelen kadilarin ortak oldugu bir kadin kooperatifi. Suriyeli, Afgan, Iran ve Tiirk
kadinlar1 ortaklarimiz arasinda. Gegim kaynaklarina ortak destek olmaya calisiyoruz. Bes yildan
beri de siire¢ boyle isliyor.

Sule: Son ¢alismalariizdan biraz bahsedebilir misiniz Ozge Hanim?

Ozge: Coklu bir yapimiz oldugu i¢in biraz da daralmaya gittik. Daha 6nce kurutma serasi, agik
alan tarim, mantar yetistirme, tekstil atolyesi gibi pek ¢ok alanimiz vardi. Sonra devasa bir agilisla
cicek seramiz olustu. On donlime yakin bir arazinin i¢erisinde biitiin budama ve ekin islerini ziraat
miihendislerimizin destegiyle yapiyoruz. Bu alana evrildik daha ¢ok. Isleyisimiz su an orayla
devam ediyor.

Derya: 2020 yilinda 60 dontimliik bir araziyle tarima bagsladik. Ayn1 zamanda maske atélyemiz,
mantarhane, tekstil atélyemiz gibi pek cok atdlyemiz vardi. Pandemi donemi baslayinca sadece
maske {lizerine yogunlasabildik. Tarla kismi1 sikintiliydi ¢iinkii biitiin restoranlar kapaliydi. Yine de
25 ¢esit ektigimiz tirlinii birebir kendimiz gidip baska sehirlerde belediyelerin destegiyle satmaya
basladik. Onu basariyla tamamladik. Ankara ve Istanbul Biiyiiksehir belediyeleri iiriin alim
noktasinda bize destek oldular. Pandemi déneminde odak noktamiz, Eczacilar Odasi oldu.
Pandemiden sonra ¢igek serasinin kurulum asamasi baglamisti. Birlesmis Milletler destekli ¢ok
ortakl1 bir kurum oldugumuz icin ¢icek serasi, ILO disinda baska donérler tarafindan yapilmis
olan bir seraydi. Yine bize tahsis edildi. Cigek¢iligi hi¢ bilmeden bagladik. Adana’da dalindan
alan, tek iiretim yapan bir kooperatifiz. Kurutma seramizi doktorlarla ortak olarak yiiriitiiyoruz.
Saglik kontrolii yapildiktan sonra bir fason iiretimi gergeklestiriyoruz. Toptan ¢igek {liretimi olan
bir perakende satis noktasi olusturulacak. Yakin zamanda agilis1 yapilacak.Tarlada ¢ok yakinda
zeytin ekimi baslayacak. Bagka bir dondrle yaptigimiz, 80 dontimliik bir arazide patates ekimi
gergeklesti. Bunlar1 hep proje kapsaminda belediyelere yapiyoruz ki orada bulunan kadinlara da
gecim kaynaklarina erisim noktasinda destek saglansin diye. Bu projelerde katilim saglayan
kadinlara giinliik harcirah veriyoruz. Hasadi, ekmeyi 6greniyor, tarimla ilgili her noktada
kadinlara yardimci oluyoruz. Bir cep harcligi olusuyor. Ekilen iiriinlerin satisindan da orada
bulunan kadin arkadaslara cep har¢lig1 sagliyoruz.

Ozge: Bu arada ¢alisanlarimiz sigortali isgi.
Sule: Hep kadinlar m1 ¢aligtyor?

Derya: Hayir, bunu da gururla soylityoruz. Kadin kooperatifi olarak erkeklere de istihdam
sagliyoruz. 17 ¢alisanin 7’si erkek.

Sule: Daha 6nce kooperatiflerle yaptigimiz sdylesilerde, yoneticilerin ¢aligmadiklarini ve ticret
almadiklarint duymustuk. Sizde de bu durum gecerli mi?



Derya: Proje kapsaminda olabiliyor. Maas almiyorlar, sigortali degiller ama biitiin kooperatiflerde
yonetimin aldig1 bir huzur hakki vardir. Bu, yonetimin belirledigi bir rakamdir. Gider makbuzu
seklinde olur. Bizim kooperatifimiz dyle degil, sosyal bir kooperatif. Kooperatifi ilk kurdugumuz
zaman, altini ¢ize ¢ize yonetimin ve ortaklarin higbir sekilde huzur hakki ve kar pay1 almayacagini
belirttik. Ciinkii hicbir katki saglanarak kurulmus bir kooperatif degiliz. Kendi cebimizden ekstra
bir para 6demedik. Soyle bir imkan sagliyoruz: Bir projemiz var. istihdam noktasindayiz. Su anda
tic calisma arkadasimiza ihtiyag var diyelim ki, eger ihtiyaclar1 varsa, bu kadrolarda ise
girebileceklerini sdylityoruz. Biz istihdam odakli bir kooperatifiz.

Sule: Belediye destegini ¢ekerse ne olur?

Derya: Biz finansal bir destek almiyoruz. Yer verilmesi, biitiin kadin kooperatiflerine taninan bir
hak. Bes y1l boyunca kendimiz kazandik.

Ozge: Satis kanallarini sadece kurumsal olarak diisiinmeyecegiz. Migrosla anlasmaliyiz. En son
kavun tiretilerek satildi. Farkli Pazar arayislarina giriyoruz. Belediye biinyesinde diisiinmiiyoruz
kooperatifin islerini. Daha genis bir vizyonumuz var.

Sule: Belediye sadece yer mi veriyor?

Derya: Su an Yiireil Belediyesiyle proje yapiyoruz. Belediye baskaninin aciligin1 yaptigi minik bir
sera var. Bu, yine bir donor tarafindan Meryem Kadin Kooperatifine verilmis bir proje. Bizden
tarim arazisi olan bir yer secmemizi istiyor. Belediye bagkaniyla goriisiiyoruz. “Bize bir yer tahsis
edin. Bir proje aldik. Yaklasik 80 kadina kurs verecegiz. Ayn1 zamanda kadinlara giinliik 1000 TL
bir cep harglig1 verecegiz. Sizde bdyle kadinlar varsa bu belediyeyi sececegiz. Buna katilmak ister
misiniz?” diyoruz. Siz belediye baskani olsaydiniz, bunu kabul etmez miydiniz? Seve seve kabul
edersiniz. Belediyelerle ortak bir yol yiirliyoruz. Arama destegimiz karsilikli. Onlara bir proje
sunuyoruz. Bunun karsili§inda, ¢alisacak kadinlar1 belirliyorlar. Tarla alanlarin1 kendileri
belirliyorlar. Orada ekip bi¢ip kadinlara istihdam sagliyoruz.

Ozge: Ornegin CARE gibi kuruluslar, “Proje kapsaminda ek, bi¢ ama biz sizi izleyelim” diyorlar.
Giibre zamaninda faturayla aliyoruz. Isleyis siirecine kadar raporluyoruz.

Derya: Planlamay1 Meryem yapiyor. Finansal sorumluluga giriyor ¢iinkii proje, Meryem’in
projesi, sadece araci bir belediye seciyoruz. O ylizden de bunu biitiin belediyeler kabul ediyor

Ozge: Baz1 kuruluslar kooperatif olursa is yapma sartin1 koyuyorlar. Kooperatif burada baglayici
oluyor. Egitim programlarini takip ederek, topluma uzun vadeli katilim saglayarak istthdamla
birlikte egitim kurslar1 da veriyoruz. Tiirk¢e dersi vermek, sosyal aktivite olusturmak gibi.

Sule: Derya Hanim isim hikayesini anlatacakti.

Derya: Kurulus asamasinda ILO destekli projede yaklasik 450 kadinla ¢alisiyorduk. Biiyiiksehirle
yaparken, ILO, kadin kooperatifi kurarak isim belirlememizi istedi. i¢inde Suriye, Afgan, Iran ve
Tiirk kadinlar1 olacakti. 37 kisilik bir ekip olusturmamizi istediler. Herkese kimlerin, nasil ortak
olmak istedigini sorduk ve bir liste olusturduk. Bunlarin iginde, Mariya, Meri ve Meryem adli
yaklagik 15 kadin arkadagimizla karsilastik. Meryem ismini belirledik. Meryem Ana ile bir ilgimiz
yok. Giiclinii Meryem Ana’dan alabilir ama kooperatif ismini tamamen kendi c¢aligan
arkadaglarindan giiciinii ald1.

Ozge: Evrensel bir sey. Diinyadaki kadinlar1 birlestiren bir kooperatif oldu.



Derya: Her yerde karsimiza bir Meryem’in ¢ikmasini, acaba bir ¢agrisim mu gibi algiladik.
Sule: 8 martla ilgili calismalariniz var mi

Ozge: Siddet goren, magdur kadilarin oldugu bir diinyada bugiinii kutlamak olmaz. Bizlerle
beraber calisan emekgi kadinlarla bir saat de olsa siir miizik dinletisiyle birlikte vakit gecirecegiz.
Oldiiriilen kadinlar: sarkilarla anacagiz.

Sule: Anlatmak istediginiz baska projeler varsa onlar1 da alalim.

Derya: Cok yakin zamanda giydirecegimiz bir otobiis projemiz var. Pepsi ile ortak yapiyoruz.
Tohum bankasi olusturduk. Kéylerden aldigimiz ata tohumu ekimi gerceklesti. Cogaltmasi
baslayacak. Sonra takas bank yapacagiz. Tohum bankasi olarak ata tohuma erigimi
kolaylastiracagiz. Koylerden aldigimiz tohumlari, tarim bolgesi olan Cukurova’daki biitiin ¢iftgi
arkadaslara dagitmay1 saglayacagiz. Yaklasik bir ay sonra bu projemiz baslayip bitmis olacak.
CARE ile bir patates projemiz var, alimi gergeklesecek, migrosla anlastik. Yaklasik 70-80
doniimliik bir arazide ekildi. 4-5 ay siirecek bir proje. Su an ... ile yaptigimiz zeytin fidesi var.
Yiireil’e kiigiik bir sera kurmustuk. Kiiciik serada zeytin fidesi yetistirecegiz.

Ozge: Yiireil Belediyesiyle acilisimizi yapmstik, onun da altin1 gizelim.

Derya: Projeden ¢ok kendi iiretim kismina gectik. Asil hedefimiz, ¢i¢eklerimizi kendimizin {iretip
kendimizin satmasi.

Sule: Ankara ve Istanbul Biiyiiksehir belediyelerinin desteginin oldugunu sdylemistiniz. Meryem
Kadin Kooperatifinden neler satin alabiliriz?

Derya: Adana’ya 6zgii turung regelimiz ve turung marmelatimiz yapildi. Nisan ayinda karnaval
ger¢eklesecek. Karnaval hazirligimiz basladi. Ankara’ya ¢icegimiz gelemeyebilir ama meyve
kurularimiz var. Birlesmis Milletlerin destek oldugu cok kii¢iik bir meyve sebze kurutma seramiz
var. Doktorlarin ortak oldugu serada, taze fasulyeden tutun da kuru domatesine kadar hepsini
kuruttuk. Elimizde portakal, hurma, ejder meyvesi, muz gibi kurularimiz var. Iki hafta énce odun
atesinde pisen turung regelimiz ve marmelatimiz var.

Sule: Paylagmak istediginiz baska bir sey var m1?

Derya: 8 Marta az bir siire kaldi. Miimkiin oldugunca biitiin etkinlikler ve bayramlarda kadin
emegi olan Uriinleri alsinlar. Kadin kooperatiflerinin finansal destege ihtiyaglar1 var. Biitiin
sirketler i¢in sOyliiyorum bunu. Hem bize dokunmus olurlar hem de evin ihtiyaglar1 olan eriste,
meyve kurulari, recelleri alirlarsa, daha sagliklt olur bir ¢ikolatadan. Tekstil kismi i¢in de gegerli.
Bez canta, Pazar cantasi yaptirsinlar ¢calisma arkadaslarina. Biitiin kadin kooperatiflerinden ne
alabilirim noktasinda destek olmalarini istiyoruz. Kadin igletmelerinden aldiklar1 her {iriiniin,
sosyal sorumluluk projeleri kapsaminda tekrar bir geriye doniik vergi iadesi var. Bunu firmalar
bilirse, en azindan daha rahat bir sekilde Migros gibi biitiin kadin kooperatiflerinden {iriin
talebinde bulunabilirler. Y1l sonunda aldiklar1 bir sosyal sorumluluk vergi indirimi var. Bunu
biitiin kurumsal firmalar yapabilirler diye diistiniiyorum.

Sule: Biz de ¢ok dnemsiyoruz hem dergi olarak hem de kadinlar olarak bu iiriinleri almay1 ve
yayginlastirmay1. Ozge Hamim siz paylasim yapmak ister misiniz son olarak?

Ozge: 8 Mart haftasindayiz. Kirtlgan arkadaslarimizla calisiyoruz. Okuma-yazma bilmeyen,
topluma yeni kazandirdigimiz arkadaslarimiz var. Magdur kadin algisinin olmadig1 toplumda



yasamak istiyoruz. Beraberlik i¢inde, korkusuz bir bicimde kadinlarin yasadig: bir giin olsun
diyorum.

Sule: Dergimiz adina katildiginiz i¢in her ikinize Meryem Kadin Kooperatifi adina da ¢cok
tesekkiir ediyorum. Bundan sonraki ¢alismalarinizda basarilarinizin daim olmasini diliyorum.

Sevgili umudun Kadinlar1 izleyicilerimiz, rol Modellerimiz kdsemizde ikinci kez konuk ettigimiz
Meryem Kadin Kooperatifinin yoneticileriyle birlikteydik. Umariz 8 Mart yaklasirken ¢ok ¢ok
giizel etkinlikler olur. Kadinlar mutlu olursa, kadinlar iiretirse, herkes mutlu olur, herkes iiretir
diyoruz.

4 Mart 2025

https://x.com/meryemkadinkoop?s=11
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HAK MI HUKUK MU LUTUF MU

BABALIK DAVASI-BABALIGIN TESPITI

YAZAN: Arabulucu Avukat Elif ESEROGLU

elif eseroglu@atabeyhukukgrup.com

Tirk Medeni Kanunu 301.madde babalhk davasini, babahgin tespitini bize
aciklamaktadir.

TMK 301.MADDE — “Cocuk ile baba arasindaki soy baginin mahkemece belirlenmesini ana
ve c¢ocuk isteyebilirler. Dava babaya, baba 6lmiisse mirascilarina karsi acilir. Babalik davasi,
Cumbhuriyet savcisina ve Hazineye; dava ana tarafindan a¢ilmissa kayyima; kayyimm tarafindan
acilmigsa anaya ihbar edilir.”

Evlilik dis1 diinyaya gelen bir gocugun babasi, baba oldugunu kabul etmedigi takdirde, ana ya
da ¢ocuk tarafindan babaya kars1 agilan ve bunun sonucunda da babaligin mahkeme karariyla tesis
edilmesini saglayan davadir. Bu davada amag, ¢cocugun babasinin biyolojik olarak kim oldugunun
belirlenmesi, hukuken taninmasidir. Babalik davasi neticesinde davanin baba oldugu ispatlandigi
takdirde, mahkeme tarafindan, evlilik dis1 diinyaya gelen ¢cocugun babasi olduguna hiikmedecektir.
Boylelikle, baba ile cocuk arasindaki iligki hakim hiikmii, mahkeme ilami ile kurulmus olur.

Bu hiikiim kesinlesince, ¢ocuk ile baba arasinda soy bagi iligkisi kurulmus olacak ve bu

iliskiye bagli olan tiim yasal haklar1 ¢ocuk kazanmis olacaktir.
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Evlilik birligi igerisinde soy bagi babalik karinesi ile kurulur. Evlilik igerisinde dogan
cocugun babasi, kocadir. Ancak, evlilik dist dogan ¢ocuk ile baba arasinda soy bagmnin kurulmast
adina farkli ydntemler vardir. Iste bu yontemlerden biri de babalik davasidir.

Babalik Karinesi

Cocuk evlilik disinda, ancak bosandiktan sonraki 300 giin igerisinde dogmussa o halde yine
babalik karinesi geregi eski es ile cocuk arasinda soy bagi kurulacaktir.

Tanima Beyam

Biyolojik baba, baba oldugunu tescil ettirmek istiyorsa verecegi tanima beyani ile cocugu
tanir, yani niifusuna alir. Bu sekilde istenilen hukuki yarari elde edebilecektir. Bu beyanla, soy bagi
kurulur.

Babalik Davasi

Cocuk evlilik dis1 veya bosanmadan 300 giin sonra dogmussa ve baba ¢ocugu tanimazsa,
babalik davasi agmak gerekir. Babalik davasinin davali tarafi babadir. Babanin 6lmiis olmasi halinde
bu dava babanin mirasc¢ilarina kars agilabilecektir.

Babalik davasini ancak anne veya ¢ocuk acabilir. Anne ile ¢gocuk birlikte agabilecegi gibi, ayri
olarak da acabilirler. Anne, sadece kendi adina babalik davasi agabilir. Cocuk ergin olmadan
cocugun yerine anne babalik davasi acamaz. Bu noktada menfaatlerin ¢akismasi s6z konusudur.
Anne ve ¢ocugun menfaatleri ¢akisabilir.

Cocuk ergin oluncaya kadar, kayyim da ¢ocuk adina dava agabilmektedir. Ik babalik davasini
annenin agmis olmasi ve annenin davasinin reddedilmesi, ¢cocugun daha sonra dava agmasina engel
teskil etmemektedir.

Babalik davasi agmak, zamanasimu stiresine tabi degildir. Hak diisiirticii siireye tabidir. Anne
babalik davasini, dogumun gercgeklestigi tarihten itibaren 1 yil igerisinde agmalidir. Ancak, ¢ocuk
ile bagka bir erkek arasinda soybagi varsa, bu bir yillik siire, soy baginin ortadan kalktig1 tarihten
itibaren islemeye baslayacaktir. Anne, dogumdan 6nce de isterse babalik davasin1 agma hakkina
sahiptir.

Cocuk ise, ergin olduktan sonra babalik davasini agabilecektir. Anayasa Mahkemesinin
27.10.2011 tarihli 2010/71 Esas, 2011/143 Karar sayili karariyla ve yine Anayasa Mahkemesinin
15.03.2012 tarihli ve 2011/116 Esas, 2012/39 Karar sayil1 karartyla ¢ocuk yoniinden hak diisiiriicii
stireler iptal edilmistir. Anayasa Mahkemesinin iptal kararlarindan sonra, ¢cocuk tarafindan agilan
babalik davasinda artik herhangi bir hak diisiiriicii stire s6z konusu degildir.

Annenin babalik davasi agmasi halinde Cumhuriyet Savcist ve Hazine ile beraber ¢ocugu
temsilen kayyima dava ihbar edilir. Cocugun babalik davasi agmasi halinde yine Cumhuriyet

Savcist ve Hazine ile beraber anneye dava ihbar edilecektir.



Babalik davasinin agilmasi ile beraber davalinin baba oldugunun ispatina yarayacak deliller
oOne stiriilecektir. Ancak babalik davasi kamu diizenini ilgilendiren bir dava oldugundan mahkeme
kendiliginden de aragtirma yapacaktir.

Babalik davasinda DNA Testi

DNA testi, bir¢cok hastaligin teshisinde kullanildig: gibi adli vakalar, babalik davasi ve soy
bagimin reddi davasi gibi davalarda da bagvurulan bir yontemdir. Diinyaya gelen her birey genetik
ozelliklerini anne ve babasindan alir ve her bireyin DNA’s1 kendisine 6zel olup diinyada essizdir.
DNA testi kisilerin genine dair incelemelerde bulunarak kimlik tespiti yapilabilmesini saglar.
Babalik davalarinda da baba ile ¢ocuk arasinda, DNA testi yardimiyla, gen bagi bulunup
bulunmadigina iliskin genetik inceleme yapilir. Giinlimiizde babalik davalarinda taraflarin
iddialarimi ispatlamak icin en ¢ok kullandig1 yontemlerin basinda DNA testi gelmektedir. Bu test ile
ornek alinan kisinin ¢ocugun babasit olup olmadigi c¢ok yiiksek dogruluk oranlariyla tespit
edilebilmektedir.

Hakim, DNA testinin sonucuyla bagl degildir. Soy baginin belirlenmesi biyolojik acidan
teknik ve Ozel bilgi gerektiren bir konu oldugundan ve bilhassa DNA testi sonuglarinin oldukca
yiksek bir dogruluk orani sunulmasindan dolayi, hakim karartyla DNA testi sonucunun
uyusmamasi, farkli olmasi pek de miimkiin degildir.

Son zamanlarda pek ¢ok dizide DNA testinin istendigine tanik olsak da ger¢ek yasamda bu o
kadar kolay yapilan bir islem degildir. Mahkeme karar1 olmadan kolayca yapilamamaktadir. Ayrica
0zelde yapilmasi ¢ok ¢ok pahaliya mal olan bir islemdir.

Babalik Davas1 Gorevli ve Yetkili Mahkeme

Babalik davalarina bakmakla goérevli mahkeme Aile Mahkemesidir. Eger davanin agilacagi
yerde Aile Mahkemesi bulunmuyor ise Asliye Hukuk Mahkemesinde agilabilmektedir. Babalik
davasinda yetkili mahkeme ise; Taraflardan birinin dava anindaki yerlesim yeri ve/veya ¢ocugun
dogumu anindaki yerlesim yeri mahkemesi olarak diizenlenmistir.

Taraflarin Tiirkiye’de yerlesim yerlerinin bulunmamasi durumunda davanin agilma yeri
olarak 5718 sayili Milletlerarast Ozel Hukuk ve Usul Hukuku Hakkinda Kanun’un 41. Maddesine
gore yetki belirlenmektedir.

Ilgili Maddeye gore; “Tiirk vatandaslarinin kisi hallerine iliskin davalar, yabanci iilke
mahkemelerinde agilmadig1 veya agilamadigi takdirde, Tiirkiye’de yer itibariyle yetkili mahkemede
bulunmamasi halinde ilgilinin sakin oldugu yer, Tiirkiye’de sakin degilse Tiirkiye’de son yerlesim
yeri mahkemesinde, o da bulunmadig: takdirde Ankara, Istanbul veya izmir mahkemelerinden
birinde goriiliir.”

Babalik Davasinin Sonuglari



Davalinin baba olduguna mahkeme tarafindan hitkkmedilmesi halinde; ananin hamile kalma
ve dogum nedeni ile ugradigi maddi zararlarin tazminini babadan isteme hakki vardir. Talep
edilebilecek giderler Tirk Medeni Kanunu’nun 304. Maddesinde belirlenmistir. TMK 304.
Maddesine gore ananin babalik davasi sonucunda davalinin baba oldugu karar1 verilen kisiden talep
edebilecegi giderler; Dogum giderleri, dogumdan 6nceki ve sonraki altisar haftalik gecim giderleri,
gebelik ve dogumun gerektirdigi giderlerdir.

Dava acilmast ile talep edilmesi halinde, mahkeme baba oldugu ispat edilen davali erkegin,
cocuk adina nafaka ddenmesine hiikmedebilir. Ya da ayr1 bir dava konusu yapilarak da nafaka
talebinde bulunulabilir. Mahkeme cocuk lehine nafaka 6denmesine karar verebilir. Cocuk,
mahkeme sonucunda baba oldugu ispat edilen, kesinlesen erkegin mirasgist olmaya hak kazanir.

26 Subat 2025

TARIHTE iZ BIRAKAN KADIN ORGUTLERI

KURT KADINLARI TEALI CEMIYETI

HAZIRLAYAN: Emine ORTAKAYA

E mine ortakaya@hotmail.com

Kiirt kadinlarin miicadelesi son kirk yilda biiyiik bir ilerleme kaydetmis ve seslerini daha genis
alanlara duyurmayi1 basarmislardir. Miicadelenin ilerlemesine paralel olarak, Kiirt kadinlari
arasindaki orgiitlenmenin de gozle goriliir bicimde arttigini sdyleyebiliriz. Kamusal alanda daha
fazla goriinmeleri ve mevcut siyasette aktif bir sekilde rol almalari, Kiirt kadinlarin miicadelesi ve
orglitlenmesindeki artisin bir sonucu olarak okunabilir.

Miicadeleden ve orgilitlenmeden bahsederken her ne kadar yakin zamani isaret etsek de eldeki
kaynaklar 1s1g¢inda Kiirt tarihine baktigimizda bu miicadele ve orgiitlenmenin bizi yiiz yil kadar
geriye, yani yirminci yiizyilin baslarina gétiirdiigiine sahit oluruz. Ikinci Mesrutiyet’e tekabiil eden
bu dénemde, basta baskent Istanbul’da olmak iizere Osmanli’da bir¢ok edebi ve politik calismalar
boy gdstermistir. Aym dénemde Istanbul’da yasayan ve bu ortamdan etkilenen Kiirtler de dernek
kurma, gazete ve dergi ¢ikarma gibi faaliyetlerde bulunmustur. istanbul’da ikamet eden nemli Kiirt
aydinlarin bir araya gelerek kurdugu ‘Kiirt Teaviin Terakki Cemiyeti’yle Istanbul’a egitim i¢in gelen
talebelerin kurdugu ‘Kiirt Talebe Hévi Cemiyeti’; yani sira JinJin ve Roji KurdRoji dergileri, ‘Kiirt
Teaviin Terakki Cemiyeti’ gazetesi soz konusu caligmalardandir. Mesrutiyetin kismen de olsa
sagladig1 ozgilir ortamdan etkilenen bir diger kesim ise kadinlardir: “Geligen liberal ve ¢ogulcu

politikalarin egemen oldugu mesruti ortamla birlikte kadinlarin da kendilerini ifade etme ve



orgiitlenme stireglerine hiz verdigi goriilii. Buna bagli olarak kadinlarin da artik gazeteler
araciliiyla daha sik goriiniir olduklar1 bir donem baglamis olur.

Bu calismalar i¢inde bizi yakindan ilgilendiren ‘Miidafaa-i Hukuk-i Nisvan Cemiyeti’nin
yayin organi olan ‘Kadinlar Diinyas1’ adl1 gazetedir. Zira kadin haklar iizerinde titizlikle duran ve
kadma yonelik ¢alismalarini genis bir ¢er¢evede yiiriiten bu gazete vesilesiyle Kiirt kadinlar1 da
yazin hayatina dahil olmustur. Bir¢ok Kiirt kadinin bu gazeteye yazi yazdigi bilinse de birkag isme
ulasilabilmistir. Isimler Bedirhani ailesinden olan Meziyet Bedirhan, Fahriye Bedirhan ve Mesadet
Bedirhan ile sinirlidir. Yazin hayatindaki bu tecriibeleriyle goriiniirliik kazanmaya baslayan Kiirt
kadinlari, gazetenin kurulusundan alt1 y1l sonra Istanbul’da bir araya gelerek sonraki kusaklara
ornek ve oOnciiliik mahiyetinde olacak ‘Kiirt Kadinlar1 Teali Cemiyeti’ adli kendi derneklerini
kurarlar. Dernek iizerine detayli ¢calismasi da bulunan Rohat Alakom (2019), bu dernegin kurulusu
ile Kiirt tarihinde bir ilk yasandigini dile getirir. Zira bu donemden 6nce kurulan ve yalnizca Kiirt
kadinlarindan olusan bir dernek yoktur. 1908-1923 yillar1 arasinda 40’a yakin kadin dernegi
Istanbul’da faaliyet gdstermistir. Bunlar arasinda ‘Ermeni Kadinlar Birligi’, ‘Cerkez Kadinlari
Teaviin Cemiyeti’ gibi derneklerin de yer almasi, bize o donemde yerel ve milli bir feminizm
anlayisinin benimsendigini gostermektedir. ‘Kiirt Kadinlar1 Teali Cemiyeti” hem milli kimlik hem
de cinsiyet kimligi baglaminda ele alindiginda, genelde Kiirt tarihi, 6zelde Kiirt kadinlar1 tarihi i¢in
atilmig biiyiik bir adim; {istelik kendisinden 6nce benzerine rastlanmadigindan bir ilk adim olma
ozelligi tastmaktadir. Uyelerin sadece kadinlardan olusmasi ve Kiirt kadmlarin miicadele tarihinde
ilk orgiitlenme 6zelligi tasimasi dernegin 6nemini katbekat artirmaktadir.

‘Kiirt Kadinlar1 Teali Cemiyeti’, 20 Haziran 1919°da Istanbul’da bir térenle resmi olarak
acilir. Cemiyetin agilisinda Mevlit okutulur; ardindan, Encum Yamulki cemiyet adina bir konusma
yapar, konusmasinda cemiyetin ama¢ ve hedeflerinden bahseder. Oteki cemiyet iiyelerinin
kimliklerine ulasilamamistir. Baz1 kaynaklara gore cemiyetin resmi kurucusu olarak da anilan
Yamulki’nin ismi giliniimiiz kaynaklarinda sikc¢a zikredilir. T1ip egitimi i¢in Fransa’ya giden ve
burada doktorasini da tamamlayan Encum Yamulki’yi, Rohat Alakom (2019) Avrupa’da
yiiksekdgrenim gérmiis ilk Kiirt kadin doktoru olarak kabul edebilecegimizi sdylerken, Ibrahim
Halil Baran (2016) ise Yamulki’den Osmanli’nin fakiilte mezunu ilk kadin doktoru olarak bahseder.
Mevcut bilgilere bakarak Encum Yamulki i¢in, ‘her anlamda Kiirt kadinlarina 6rnek olusturacak bir
kimlige sahiptir,’ diyebiliriz.

Cemiyetin nizamnamesi (Tiizligli) toplamda 46 maddeden olugmaktadir. nizamnamenin ikinci
maddesi cemiyetin amac1 hakkinda bizi bilgilendirir: “Dernegin amaci Kiirt kadinlariin ¢agdas

zihniyetle yiicelmesini ve gelismesini temin etmek, aile hayatinda sosyal temelli diizeltmelere



gitmek, gb¢ etme ve yerinden etme miinasebetiyle sefil bir hale gelen Kiirt yetimlerine ve dullarina
is bulmak ve nakdi yardimda bulunmak suretiyle onlar1 yoksulluk sikintisindan kurtarmaktir.”

Nizamnameden de anlasilacagi gibi dernegi kuran kadinlar, Kiirt kadinlarinin her anlamda
kendilerini gelistirip ilerletmelerini, modern diinyaya dahil olmalarin1 ama¢ edinmistir. Kalan
maddelerde ise dernegin amacina ulagmak i¢in ¢esitli dergi, gazete ve kitaplarin yayinlanacagi, ayni
zamanda okuma evleri, subeler ve kiitiiphanelerin agilacagi, bu mekanlarda dersler ve konferanslar
verilecegi belirtilmistir. Ayrica ‘dernege giris sartlari, danisma ve idare kurulu, maliye, yaz1 igleri’
gibi basliklara da nizamnamede yer verilmistir. Bu baglamda dernegin milli ve feminist bir durusa
ve Kiirt kadinlarin miicadele tarihinde de ilk feminist ¢alisma 6zelligine sahip oldugunu rahatlikla
sOyleyebiliriz. Biiylik bir uyanis ve ileri goriisliiliik hakimdir.

Kiirt Kadinlar1 Teali Cemiyeti, kurulusundan sonra uzun bir sessizlige gomiilmiistiir ve akibeti
hakkinda pek bir bilgiye rastlanmamustir, ta ki 1985 yilinda dernekle ayn1 donemde ¢ikmis olan
‘JinJin’ dergisi M. Emin Bozarslan tarafindan Latin harfleriyle yeniden yayimlanip tekrar giin
yiiziine ¢ikincaya kadar. Bu dergide Memduh Selimbegi’nin “iki Hayirli Eser” ve Aziz Yamulki’nin
“Kiirt Kadinlar1 Teali Cemiyeti Miisameresi Miinasebetiyle” adli yazilar1 bize dernek hakkinda
bircok bilgi vermektedir. Ebdurrehim Rehmi’nin dernegin kadinlar1 i¢in kaleme aldig: “Ji bo Civata
Dayikan (Kadinlar Dernegi I¢in)” adli siirine de bu dergide rastliyoruz. Dernek hakkinda bize bilgi
veren kaynaklardan biri de SerbestiSerbesti gazetesidir.

Dernegin kesin kurulus tarihiyle ilgili bir belirsizlik olsa da 1919 yilinda kuruldugu kesindir.
Ornegin; SerbestiSerbesti gazetesinin 26 Nisan 1919 tarihli niishasinda bu isimde bir dernek
caligmasinin oldugu ve yakin zamanda kurulacagi ifadelerine yer verilir. Gazetenin haber tarihine
bakildiginda dernegin kurulus calismalarinin iki ay Oncesinde, Nisan ayinda bagladigini
sOyleyebiliriz. Memduh Selimbegi’nin JinJin dergisindeki yazisinin 26 Mayis 1919 tarihli olmasi
da yine bizi aynmi sonuca gotiiriiyor. Fakat Selimbegi yazisinda dernegin kurulacagimi degil,
kuruldugunu belirtir. Nihayetinde dernegin kurulusu ile resmi acilis tarihinin farklilagtig1 asikardir.
Selimbegi dernegin kurulusunu Kiirtliikk i¢in bir seref olarak adlandirir ve Kiirt halkinin Kiirt
kadinlarina siikran bor¢lu oldugunu dile getirir.

Rojda Yildiz 2018 yilinda yaptig1 yiiksek lisans g¢aligmasinda, ‘Kiirt Kadinlar1 Teali
Cemiyeti’ne toplumsal cinsiyet perspektifinden bakar ve dernegi ulusun yedek giicii olmakla
elestirir. Yildiz’a gore Kiirt kadinlar1 sahneye kahraman 6zne olarak degil, kahramanin arkasinda
duran, onu evinden destekleyen anne, es, kardes olarak cikar. Ayn1 zamanda Yildiz, dernek
calisanlarinin iilkeye evlat yetistirmek icin gérev goren birer “anne” olarak kategorize edildiklerini
dile getirir. Bu baglamda kadin biyolojik iiretimin 6nemli pargasi, ulusun geleceginin teminati

olarak goriilmiistiir denilebilir.



Eksiklikleri ve hakkindaki bilgi yetersizligine ragmen Kiirt Kadinlar1 Teali Cemiyeti, yiiz
yildan uzun bir siiredir Kiirt kadinlarin miicadele tarihinde ilk adim, ilk kivileim ve ilk 6rgiitlenme
olarak yerini koruyor; milli ve feminist tutumuyla Kiirt kadinlarin miicadelelerine 151k tutuyor.
Kuruldugu donemin sartlar1 dikkate alindiginda, kamusal alanda goriiniir olma bakimindan, genelde
kadinlar, 6zelde Kiirt kadinlar1 i¢in dernegin sanildigindan daha biiyiik bir 6neme sahip oldugu
anlasilacaktir.

Kaynakc¢a
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DENEYIMLEDIKLERIM

Mor Tavuk

YAZAN: Eylem YURTSEVER

eylemyurtsever@gmail.com

Uzun zamandan sonra tekrar merhaba degerli okurlar,

Bu yazimda sizlere baska insanlar tarafindan uygulaniyorsa bile higbir sekilde haberdar
olmadigim, kendi icat ettigim bir yemekten bahsetmek istiyorum. Bu tavugu nasil "uydurdum"
anlatayim:

Biraz fazla tavuk yapmayi, onu da her giin azar azar is yerine gotiirmeyi planliyordum.

Dokiim tencereye tavuklari attim. Masamin {izerinde bir giin 6nceki yemek siparisimden
kalma salgam suyu vardi. Tam onu itmis telefonumda bir seye bakacaktim ki aklima geldi. Salgam
suyu asitliydi, ben tavuk yaptyordum. Neden bu suyla tavugu pisirmeyeyim ki? Limonum da yoktu,
tavugun kokusunu almak icin salgam suyunu pekala kullanabilirdim.

Evimde yalniz yasadigim i¢in bdyle seyleri denemek konusunda diisiinmem gereken birileri
olmadigina gore, bunu yapmamak icin higbir sebebim yoktu.

Yaklasik bir bag sarimsagi ezdim, tavukla harmanladim, tuzumu ve karabiberimi de ekledim

ve hop, salgam suyunu yuvarladim tencereye.
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Yag falan hi¢ koymadim ¢iinkii zaten but epeyce yagliydi. Biraz bekledikten, fokurtu
kesildikten sonra anladim ki bizim salgam suyu aromasini tavuga emanet edip gitmis. Onu
ugurladiktan sonra atesi de yolculayip tencerenin sogumasini bekledim.

Yemek soguduktan sonra kalan yag da yogunlasmis, jellesmisti. Onunla da pilav
yapmaliydim, sOyle giizel bir piring pilavi. Kalan pirincimi hi¢ 6lgmeden, tabiri caizse el karari
yikadim ve tuzlu kaynar suyu dokiiverdim igine. Bir giizel sismesini beklerken bir yandan da
karabiber degirmenimde azicik daha karabiber ¢ekmeye basladim tavuk suyuna. Pirincin suyu
soguduktan sonra hafifcik kaynayan tavuk suyuna ativerdim piringleri. Siizmeyi unutmadim tabii
ki.

Sonra bekledim.

Pilav oldugunda arkadaslarima ne yaptigimi anlatirken o tavugun renginin mor olabilecegini
sOyledi biri. Merak etmistim. Hemen yapay zekaya gosterdim. Dogruydu. Tavuk mor, pilav ise acik
mordu.

Eh, epey renkli bir yemek mideme girmeyi hasretle beklemekteydi.

SANATIN KADIN SESLERI SUBAT
HAZIRLAYAN: Selvet BAYRAKTAR TOKAT

selvetbayraktarr@hotmail.com

Merhabalar degerli okuyucu ve dinleyicilerimiz. Bu sayimizda yine dopdolu bir kose
hazirladik sizlere. Once basliklar:

Depremzede Kadinlardan '04.17 Belgeseli'

Istanbul 3. Uluslararast Kadin Oyun Yazarlar1 Tiyatro Festivali Ger¢eklesti

44. Istanbul Film Festivali'nden Zuhal Olcay'a 'Sinema Onur Odiilii'

GAIA-ipligin Senfonisi Sergisi, 30 Kadmnin Eserlerini Bir Araya Getiriyor

Kadin Yazarlardan Polisiye Oykiiler

Depremzede Kadinlardan '04.17 Belgeseli'
6 Subat 2023 tarihinde yasanan biiyiik depremin ardindan, Adiyaman'da hayata gecirilen

"04.17 Belgeseli Film Atolyesi" 16-62 yas aras1 19 depremzede kadinin emegi ile tamamlandi.
04.17 Belgeselinde yer alan kadinlar, siireci degerlendirdi.

Belgeselin kameramani Pinar Arslan, belgesel ¢cekiminde yasadiklarini, "Belgeseli ¢cekerken
o ana (6 Subat) gittik. O anlar1 tekrar yasadik, siirekli gézyasim akiyordu. iki y1l oldu ama hala ilk
giinkii gibi Belgeselin 6zellikle kadinlara yonelik olmasini istedik. Ciinkii ortada yuva yok, stirekli

cadir, konteyner... Siire¢ kadinlar icin ¢ok zor. Aci hala ilk giinkii gibi... Insanlar 'ne olmus
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konteynerde yasayabilirler' diyorlar. Hayir, kadin i¢in ¢ok zor. “Bu acilar1 herkes bir gorsiin, orada
hayat devam etmiyor" diyerek anlatt.

Arslan, belgesel ¢ekiminde yer alan depremzede bir kadinin iki kiziyla birlikte engelli
kaldigin1 ve bir kizim1 kaybettigini belirterek, "Cok etkilendim. Konteynerde yasiyorlardi. i¢im
acidi. Kadim mutsuzdu. Ni¢in mutsuzdu? Hem bir kizin1 kaybetmisti hem de kendileri engelli hale
gelmisti. Bu durum beni derinden etkilemisti. Belgesel ¢ekimi igin enkaza gittigimde kiigiik
pabuglar vardi, hala enkazin icerisindeydi" diye konustu.

22 yasinda otizmli bir cocugu olan ev hanimi Bedriye Ozel de "Kadinlarin acilarina ortak
olmak icin bu belgeseli ¢ektik" dedi. Belgesel ¢cekiminde yer alan gazeteci Armen Korkmaz ise
sOyle konustu:

"Karanligin en derin saati 04.17'de yasanan depremden sonra binlerce kadinin hayati degisti.
Biz bu belgeselde kadinlar deprem aninda neler yasadilar, depremden sonra neler yasadilar, nasil
direndiler, hayata nasil tutundular, birbirleriyle nasil dayanistilar bunu anlatmaya ¢alisiyoruz. Bu
belgesel ¢alismasini yapma nedenimiz 19 depremzededen olusan bu ekibin tarihe miras birakmasi
ve kolektif bir hafiza projesi olusturmasidir. Hala depremin ilk giinlerindeki gibi yasiyoruz.
Acilarimiz taze ama sesimiz giiglii. Bir daha baskalarinin da bu acilar1 yasamamasi i¢in bir
farkindalik olusturma amaciyla belgesel projesine katildik.” 04.17 Belgeselinin galas1 6ncesinde
yOnetmen ve senarist Seving Baloglu, belgeselde yer alan kadinlarla bir araya gelerek "Oya" filmini
seyretti. Baloglu, yaptig1 degerlendirmede, "Adiyaman’da bir grup geng¢ kadin atlye ¢alismasi
kapsaminda ¢ok yakin donemde yasanan depremi konu alan bir film yapti. Onlarin belgeselleri
iizerine konusarak belgesel sinema {izerine sOylestik. Daha sonra son yaptigim belgeseli izlettim ve
onlarin sorularini yanitladim. Bu alani sevdiklerini, sinema araciligiyla hikaye anlatmanin tadina
vardiklarimi gérmek beni ¢ok heyecanlandirdi. Aragtirmadan kamera kullanimina, kurgudan mekan
diizenlemesine kadar her alanda ¢alismislar ve iyi bir ekip olmuslar. 04.17 Belgesel Atdlyesindeki
Adiyaman’li kadinlar ger¢ekten gonliimii fethetti" dedi.

Atolyenin katilimcilarindan Tiilay Agik, yasadiklari siireci "Atdlye hayatimizi tamamen
degistirdi. Yonetmen Seving Baloglu nun belgeselini izleme sansimiz oldu. Bizim belgeselimize de
giizel bir 151k tutacagini diisiiniiyoruz. Ayrica bize kameralarini hediye ettiler, bunun i¢in sonsuz
tesekkiir ediyoruz. 6 Subat bizim i¢in hem buruk hem de anlamli bir giin olacak. Depremde
kaybettiklerimizi anarken, ortaya koydugumuz caligmayr da insanlara gostermek icin miicadele
ediyoruz. Kefensiz olarak topraga verilen yakinlarimizin bizlere biraktigi emaneti bu belgeselle
yansitmay1 ve vefa borcumuzu 6demeyi diigiiniiyoruz" diye anlatti.

Atolyeye katilan bir diger isim Feride Comert, ¢alismanin kendileri i¢in 6nemine dikkati

cekerek su ifadeleri kullandi:



"Asrin felaketi olarak nitelendirilen bu depremde ¢ok aci yasadik, bir¢ok yakinimizi
kaybettik. O siirecte elimiz kolumuz bagliydi, bir sey yapamamanin caresizligini hissettik. Ancak
bu atolye sayesinde sesimizi duyurma firsat1 bulduk. Simdi en azindan bir iz birakmak, bizden
sonrakilerin bu belgeselden 6grenerek daha iyi hazirlanmalarini saglamak istiyoruz.”

Istanbul 3. Uluslararas1 Kadin Oyun Yazarlar Tiyatro Festivali Gerceklesti.

Devlet Tiyatrolari tarafindan bu yil {i¢iinciisii diizenlenen "Uluslararas1 Kadin Oyun Yazarlari
Tiyatro Festivali” seyircisiyle bulustu.

Yurt disindan ve Tiirkiye’den onemli tiyatro gruplarini agirlayan festivalin agilist 7 Subat
Cuma giinii, saat 20.00’de, Istanbul Atatiirk Kiiltiir Merkezi'nde Sirbistan'dan “Amazonlar” adl
oyunla yapildi. Diinyanin bir¢ok tilkesinden yalmizca kadin yazarlarin yazdigi, farkl kiiltiirlerle
harmanlanmis tiyatro metinleri, sahne performanslariyla da desteklenerek izleyici ile bulusurken
kadin yazarlarin sdylesileri, seminerler ve atolyeler de diizenlendi.

Diinyanin dért bir yanindan gelen ekiplerin Istanbul'un sanat kiiltiir yasamina katki sagladig
festivalde ayrica Devlet Tiyatrolarmin bir¢ok bolgesi, 6zel tiyatrolar, Istanbul ve Kocaeli Sehir
Tiyatrolar1 da Istanbullu sanatseverle bulustu. Tiyatro severler Atatiirk Kiiltiir Merkezi Tiyatro
Salonunda, Uskiidar Tekel Sahnesinde ve Mecidiyekdy Sahnelerinde; Sirbistan, Ispanya,
Bulgaristan, Kuzey Makedonya, Hirvatistan, Yunanistan, italya, Rusya, Almanya ve Tiirkiye'den,
secilmis kadin yazarlara ait seckin sahne performanslarini izleyebildi. 8 Subat Cumartesi
giinli Kayseri Devlet Tiyatrosu yapimi “On Kisiydiler” AKM Tiyatro Salonunda seyirci ile
bulusurken, Sivas Devlet Tiyatrosu yapimi “Gizli Bahg¢enin Bezelyesi” adl1 gocuk oyunu yine AKM
Cocuk Sanat Merkezinde, Tiyatro Us’un sahneledigi “Fok Derisi Kavusma” Uskiidar Stiidyo
Sahnede, Antalya Devlet Tiyatrosu yapimi “Mutlu Son” Mecidiyekdy Biliyiik Sahnede seyirci
karsisinda oldu. Ayn1 giin AKM fuayede Hakan Diindar’in “Atik Malzemelerden Kostiim Yapimi
Atolyesi” de sanatseverle bulustu.

Festivalin T{giincli glinii 9 Subat’ta Devlet Tiyatrosu oyunlart “On Kisiydiler”, “Gizli
Bahgenin Bezelyesi”, “Mutlu Son” ayni sahnelerde temsillerine devam ederken, Tiyatro
Giilgeg yapimi “Ofkenin Yakin Yiizii” Uskiidar Stiidyo Sahnede, Kuzey Makedonya’dan “Agik
Aile” adli oyun ise Uskiidar Tekel Sahnesinde Istanbullu tiyatro severlerin karsisina ¢ikti. 9 Subat’ta
ayrica Mecidiyekdy Stiidyo Sahnede Ayse Nil Samlioglu’nun oyunculuk atdlyesi de diizenlendi. 10
Subat’ta Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Sehir Tiyatrolar1 yapimi “Yaftali Tabut” adli oyun AKM
Tiyatro Salonunda, Hirvatistan’dan “Rose: Kusurlu Bir Kiz” Uskiidar Tekel Sahnesinde, Of Of
Istanbul yapim1 “Hikayesinde Senden Bahsetti” Uskiidar Stiidyo Sahnede, Ankara Devlet
Tiyatrosu yapimi “Gokyiizii” ise Mecidiyekdy Biiyiik Sahnede seyirci ile bulusurken, Mecidiyekdy

Stiidyo Sahnede de Evren Erbatur tarafindan “Beden Dramaturjisi Arastirma Atdlyesi” diizenlendi.
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11 Subat tarihinde AKM Tiyatro Salonunda Ispanya’dan “Hesperides Bahgesi”, AKM Cocuk
Sanat Merkezinde, Diyarbakir Devlet Tiyatrosu yapimi ¢ocuk oyunu “Corap Gonzo”, Uskiidar
Tekel Sahnesinde, Antalya Devlet Tiyatrosu yapim “Havada Yiizmek”, Uskiidar Stiidyo Sahnede,
Sila opcam yapimi “Nora Bir Bebek Evi Masal1” seyirci karsisina ¢gikarken, Mecidiyekdy Stiidyo
Sahnede de Ozlem Belkis semineri diizenlendi. 12 Subat’ta Erzurum Devlet Tiyatrosu yapimi
“Dokuz Bes Miizikali” AKM Tiyatro Salonunda, GA Kolektif tarafindan Sahnelendi. “Kopriiden
Once Son Cikis” Uskiidar Stiidyo Sahnede, Almanya’dan “Benim Dilim Ofke” Mecidiyekdy
Biiyiik Sahnede, sanatseverle bulusurken, Sila Topcam’in diizenledigi “Is Yasaminda Storytelling
Atolyesi” ise Mecidiyekoy Stiidyo Sahnede yapildi.

13 Subat’ta Yunanistan yapimi “Beyaz Giil Susturulamaz” AKM Tiyatro Salonunda, Konya
Devlet Tiyatrosu yapimi “Trendeki Kiz” Mecidiyekdy Biiyiik Sahnede sahnelenirken, Mecidiyekdy
Stiidyo Sahnede ise Ipek Atagiin Gezener’in “Atmosferi Bedenle Yaratmak Atdlyesi” diizenlendi.

14  Subat’ta Ankara Devlet Tiyatrosu yapimi “Siyahli Kadin” AKM Tiyatro
Salonunda, Adana Devlet Tiyatrosu yapimi “U¢ Kedi Bir Dilek” adli gocuk oyunu AKM Cocuk
Sanat Merkezinde, Rusya’dan c¢ocuk oyunu “Manolito Gafotos” Uskiidar Stiidyo Sahnede
seyirciyle bulustu. Katia Merdinoglu tarafindan diizenlenen “Canli Kodlama ile Tiyatroda Ses Efekt
Tasarimi Atolyesi” ise Atatiirk Kiiltiir Merkezinde yapildi.

15 Subat’ta Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi Sehir Tiyatrolar1 yapimi “Sivrisinekler” Uskiidar
Tekel Sahnede, Bursa Devlet Tiyatrosu yapimi  “Magara Kadini”  Uskiidar ~ Stiidyo
Sahnede, Rusya’dan “Mana” Mecidiyekdy Biiylikk Sahnede seyirciyle bulusurken, Sibel
Duru tarafindan diizenlenen “Masal Terapi Atolyesi” de Mecidiyekdy Stiidyo Sahnede yer aldi.
Festivalin kapanis giinii 16 Subat’ta ise Bulgaristan’dan “Kaybolmak”™ AKM Tiyatro
Salonunda, Italya’dan “Prisonwood” Uskiidar Tekel Sahnede, Kocaeli Biiyiiksehir Belediyesi Sehir
Tiyatrolar1 yapimi “Ug Jokerli Konken” Mecidiyekdy Biiyiik Sahnede seyirci ile bulusurken Beliz
Giigbilmez’in “Dramatik Yazarlik Atolyesi” de Mecidiyekdy Stiidyo Sahnede yapildi.

44. istanbul Film Festivali'nden Zuhal Olcay'a 'Sinema Onur Odiilii'

Istanbul Kiiltiir Sanat Vakfi (IKSV) tarafindan, bu yil 11-22 Nisan tarihleri arasinda
diizenlenecek 44. Istanbul Film Festivali’nin Sinema Onur Odiilii’niin sahibi belirlendi. Festival
tarafindan sinemaya géniil ve emek veren isimlere sunulan Sinema Onur Odiilii, bu yil sinema ve
tiyatro oyuncusu Zuhal Olcay’a sunulacak. Sanatciya 6diilii, festivalin 11 Nisan Cuma aksami
diizenlenecek agilis toreninde verilecek.

Ankara Devlet Konservatuari’ndan mezun olan usta oyuncu ve sarkict Zuhal Olcay, 1980’11
yillarda, basta ilk televizyon filmi S6nmiis Ocak ve ardindan Parmak Damgas1 olmak iizere ekranda

cesitli yapimlarda rol aldi. Bu siirecte, ekranin yani sira tiyatro sahnesinde de yer ald1 ve kendisine
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Avni Dilligil Tiyatro Odiilii'nii kazandiran Mart1 (1986) oyunu ve sarkicilik kariyerinin
baslamasinda biiytik etkisi olan Evita (1989) miizikaliyle izleyiciyle bulustu.

Amansiz Yol (Omer Kavur, 1985) filminde rol aldi; Sahte Cennete Veda (Tevfik Baser,
1989) filmindeki performansiyla Almanya’da Altin Film Seridi En lyi Kadm Oyuncu Odiilii’nii
kazand1. Sinemadaki bu basaris1 Orhan Pamuk’un Kara Kitap romanindan uyarlanan, Istanbul Film
Festivali’nde Yilin En Iyi Tiirk Filmi ve Antalya Altin Portakal Film Festivali’nde En Iyi Film
Odiillerini kazanan Gizli Yiiz (Omer Kavur, 1991)ile devam etti. Higbir yerde (Tayfun
Pirselimoglu, 2002) ile basta Istanbul Film Festivali olmak iizere yurti¢i ve yurtdisinda pek ¢ok
odiiliin sahibi oldu. Kel Diva (2024) oyunuyla 26. Yap1 Kredi Afife Tiyatro Odiilleri Yilin En
Basarili Kadim Oyuncusu Odiilii basta olmak iizere pek ¢ok &diil kazandi.

Olcay, 2024’ten bu yana Oyuncular Sendikas1 bagkan1 olarak gorev yapmaktadir.

GAIA-Ipligin Senfonisi Sergisi, 30 kadinin eserlerini bir araya getiriyor

Urla DAM ev sahipliginde diizenlenen GAIA-Ipligin Senfonisi Sergisi, sanat¢1 Leyla Aslan
kiiratorliigiinde yaklasik 30 kadinin eserlerini bir araya getiriyor. Sergi, yaraticiligin estetik giiciinii
ve nakis sanatinin inceliklerini birlestiriyor.

Hikayeler; hayatin gozleri, ge¢misin elleri, bugiiniin kalbidir. O gozler ki goriir, o eller ki
var eder, o kalp ki hisseder; anlamini arayan duygular hayat kumasinin iizerine hikayelerini
Ozenle isler. Her hikaye, iplige soz olur, ipligin kivrilip biikiildiigii yere rengini birakir. Hayal
etmeye davet eden renkler; ipligin ilhami, duygularin cesareti ve hayatin kaynagidir:
Kadindir. Varligiyla hayatin kaynagi olan kadinlarin iplikle hayat kumasina isledigi hikayeler,
GAIA Ipligin Senfonisi Sergisi’nde sesini buluyor.

Kadinlar, farkli tekniklerin, disiplinlerin, Rénesans, Romantizm, Izlenimcilik, Realizm gibi
farkli akimlarin esliginde, kurallara ve geleneklere bagli kalmadan, oOzgiin bir {slupla
yorumladiklar1 eserleri iplikle yeniden bigimlendiriyor. Eserlerine hayali ve umudu dahil eden
kadinlar, Tiirkiye’de kadin olmanin toplumsal gercekligini kolektif bir kars1 durusla farkindaliga
doniistiiriiyorlar.

Hayat kumasina hikayeler isleyen kadinlarin ilhamiyla ortaya c¢ikan eserler 13 Mart-1 Nisan
2025 tarihleri arasmda Izmir’de, Urla DAM’da izleyicileriyle bulusuyor.

Kadin yazarlardan polisiye oykiiler

Polisiye edebiyati, kadin kalemleriyle bulustu. “Dark Kadin Polisiye — Birinci Kitap”,
yalnizca kadin yazarlarin kaleme aldig1 polisiye Oykiilerden olusan ve su¢ edebiyatina yeni bir
perspektif kazandiran 6zel bir eser olarak okurlarin begenisine sunuldu.

Tiirkiye’de kadin yazarlarm polisiye edebiyat alanina katkismi artirmak igin Dark Istanbul

Yaymevi tarafindan hayata gegirilen projenin slogani ise; ““Yerli Polisiye Yiikseliyor!”
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Dark Istanbul Yayinevi Kurucusu Sami Diindar, “Dark Kadin Polisiye’ kadinlarm sug
edebiyatindaki kalic1 izidir” dedi. Projede 16 kadin yazar, 16 dykiiyle su¢ edebiyatina yeni bir bakis
acis1 sunuyor. Ayse Erbulak, Lalehan Bosnali, Hale Uzun, Aydan Aydin inan, Fulya Ecem gibi
yazarlarin yer aldig1 secki, Tiirkiye’de su¢ edebiyatina yeni bir yon kazandirmay1 hedefliyor.

Gelecek sayimizda kadimnlarin sanat alaninda ortaya koyduklar1 yepyeni performanslarla
bulusmak tizere umutla kalin.

23.02.2025

SELVI BOYLUM AL YAZMALIM (Oykii)
SEYTAN DiYOR Ki
YAZAN: Filiz GULMEZ

fdemir48@vahoo.com

“Kadinlar omuz omuza siralandiklarinda hi¢ kimse aralarindan gegemez."

Linda Mcfarlane

Hig¢ sorma hanimim, iyi degilim valla. Alt1 aydir biiylik kizin yaninda kaliyorum ya. Gittikge
zorlagtyor birlikte yasamak. Ev ev iistiinde olmaz derdi anacigim. Sdyle kiiciik bir ev bulsam da
taginsam diyorum. Bunca yildan sonra ¢ocuklarin yanina siginmak da pek zormus. Cok kaldim
evlerinde ¢ocuklarimin, ama o zamanlar baskaydi. Torunlar biiyiirken onlara bakmak i¢in giderdim.
Kizlar da, gelin de ¢alisiyor. Cocuklar1 yaban ellere birakmak olmazdi tabi. Kiz da benim gibi erken
evlendi. Evde kalir diye korktugumdan degil, Allah seni inandirsin hanimcigim. Kdy yerinde kiz
kismi1 erken evlendirilir ama benim kiz damada kagti. Ya, kagt1 iste. Gengler birbirini sevmisler diye,
benim herifin agzindan girdim, burnundan ¢iktim. Yine de: "Kizini1 gonliince birakirsan ya
davulcuya varir ya zurnaciya," dedi, dovdii beni. Az dayak yemedim kizin yiiziinden. Ne yaparsin,
huysuz herifin kahrin1 ¢gekmek zor. Bunca yildir nasil ¢cekmisim, artik dayanacak giiciim kalmada.

Neler c¢ekmedim ki hanimim, kOy yerinde babanin soziinden ¢ikilmazdi benim
¢ocuklugumda. Anam da iiveydi. Onun akrabastyd: benim herif. Iyi bildin, ¢ocuk yasta evlendim
ya. On iig-on dort yaslarindaydim. O mu? Otuzunu gegkindi. Tiitiin tarlamiz vardi. Uvey anam,
evlenecegim giinii bile tiitiine gdnderdi beni. Ne resmisi hanimcigim, Hoca kiydi nikdhimizi. Nikah
kiyilirken yorgunluktan gdzlerimi agamiyordum. Gece uyuklayip durdum da herif dovdii daha
gerdege girmeden “Uyuma, kariligini yap,” diye. Cok korktum, o gece bir karabasan gibi ¢oktii
yiliregime. Her gece yataga girmeye korkar olmustum. Hele ilk aylarda herif yanima yanagti mu1 tir

tir titrerdim. Ayiptir sdylemesi hanimim ya, yirmi bes yillik evliligimde o isi yaparken hep aci
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duydum, hi¢ mutlu olmadim. Artik giderek tiksinir oldum heriften. Resmi nikdhi daha sonra
kiydirdik. “Cocuklar okula yazilirken nikdhinizin olmadigi ortaya ¢ikarsa basimiz agrir” diye
akrabalar 1srar etti.

Nerede, bir tek gerdek gecesi dovse yine iyi, biraz kafasi kizsa doverdi boyu devrilesi. Kizlar
da doverdi tabi." Kizin1 ddvmeyen dizini dover" derdi bilgi¢. Hele icti mi, gozi bir sey gérmez.
Zikkim igesi! Neyse ikisinin de kocalart iyi ¢ikt1. "Anasinin bahti kizina " derlerdi bizim kdyde. Pek
korkardim, yazilar1 bana benzeyecek diye. Dovme huylar1 yok cok siikiir. Yalniz benim oglan
babasindan m1 gordii nedir, gelini birka¢ kez dovmiis. Kizcagiz dert yanar zaman zaman. Gelin
hastanede hademe. Orada bin kisinin agzimnin kokusunu cekiyor, bir de evde koca c¢ilesi. Cok
{iziililyorum. Iste hanimim benim dertler anlatmakla bitmez. Isin ucundan tutmali, zaman gegiyor.
Kahve i¢in sag olasin, ben arka odaya gec¢iyorum, dnce balkonu yikayayim, sonra cami silerim.

Deminden beri zar m1 tutuyorsun be Halil, hep diises getiriyorsun. Oynamam bak bir daha
seninle. Benim kafamin bozuk olmasiyla ne ilgisi var birader. Suna dogru diiriist hile yapiyorum
desene. Kafam bozuk olmaya bozuk aslinda. Bizim hanim alt1 aydir eve gelmiyor. “Ben onu terk
ettim, bir daha da geri donmeyecegim, bos yere gelmesin.” diye haber gondermis oglanla. Biiyiik
kizin yaninda kaliyormus. Kiiciik kiz istememis anasini. Ev kiigiik, biz anca sigiyoruz, demis.
Cocuklar1 biiyiidii nasil olsa. Ama iyi etmis. Burnu, azicik siirtiilsiin anasinin. Bak yine zar
tutuyorsun Halil, diizglin oyna, bozusmayalim. Hadi bakalim simdi sira bende. Gelsin diiges.
Olmadi ya, yine mi gele! Hadi sen kazandin. Hay... Allah kahretsin, sans olsa, kar1 birakip gitmezdi.
Hadi caylar benden. Hiiseyin iki ¢ay getir aslanim, demli olsun.

Onuruma dokunuyor be Halil, diisiindiikge kahroluyorum. Seytan diyor ki, git, sa¢indan
stiriikle getir. Bu yastan sonra yemek, bulasik kim yapacak. Tabi o da var. Soguk gecelerde yalniz
yatilmriyor. Kim girdi aklina bilmem ki. Yirmi bes yildir bir dedigimi iki etmezdi. Cekinirdi benden.
Bir aksam eve geldim, baktim evde yemek yok. Isten ge¢ gelmis de, bugiin de kahvalt1 etsek ne
olurmus da. Birden tepem atti. Dedim nereden 6grendin sen bu agizlari. Coktandir dayak atmadim
kartya. Kadin1 ddvmezsen, saginin kokiine seytan yuva yapar, sozii ¢cok dogruymus valla. Giristim
bizim kariya, yumrugum goziine gelmis. Sabah kalktik ki g6zii mosmor. Baslad1 ilenmeye. Nasil
gidecegim ben bu mosmor gozle, diye agladi. O giin aksam eve dondiiglinde surat bir karis,
konusmuyor benimle. Sonra sagin1 elime dolayip sdyle bir ¢evirince biilbiil gibi 6ttii. Televizyonda
izlemis, bir avukat kadin konusuyormus. Kocasindan dayak yiyen bir kadina” Niye karakola
gitmedin, sikdyet etmedin hanimlar kocalarinizdan dayak yemeyin, hakkinizi araym ,” demis. Sen
suna bak ya, benim karim degil mi, doverim de severim de. Yapma Halil, sanki sen dévmiiyor
musun karmi? O zaman kilibiksin oglum. Ya, benim babam da anami doverdi. Bir de {istiine kuma

getirdi. Yine evden kagmadi anam. Olene kadar oturdu babamin yaninda. E tabi bilirdi kadinin



yerinin erkeginin yani oldugunu. Ben kuma da getirmedim iistiine. O da dogru, benim gibi adam m1
bulacak. Eh acik i¢kim var, e canim dayak da cennetten ¢ikmis. Erkekligime laf soyletmem evvel
Allah. Boga gibiyim. Gengleri cebimden ¢ikaririm. Bak, dediydin dersin, biiyiik kiz1 yakinda sokaga
koyar. Damat, mecbur mu bakmaya? Azicik burnu siirtiilsiin, ¢ikar gelir. Bilmez miyim ben malimi?
Akl sira beni yalvartacak. Yok, kizzim yok, ben kari kisminin ayagina gitmem. Sen tipis tip1s
geleceksin.

Senden Allah razi olsun hanimim. Sana gelince rahatliyorum. Derdimi dinliyorsun, bana
yardimci oluyorsun. A, daha ne olsun, seninle tanistiktan sonra insan oldugumu anladim. Bana
deger verdin. Evi terk etmeden Once, beni gotlirdiigiin yerden ¢ok yararlandim. Adini unuttum
neydi? Tamam. “Kadinlarin Haklarin1 Koruma Dernegi”. Geng bir kadin konustu ya hanimim. Ne
giizel dedi: “Kadinlar kocalarinin mali degildir. Hanimlar, elisi, orgii gibi seylerinizi getirin, para
kazanin” dediydi. Ne kurduk demisti kadincagiz, diyemedim. Kooperatif miydi? Ne bileyim
hanimim, dilim dénmiiyor, cahillik iste, sen kusuruma bakma. Iste orada degerlensin, size gelir
olsun dediydi. Geceleri ge¢ vakte kadar uykum gelmiyordu. Kafay1 yiyecektim nerdeyse. Diisiin
diisiin dur. O giinden beri isim bittiginde oturup orgii 6riiyorum. Oradaki kadinlardan 6rnek aldim,
lifler, atkilar oriiyorum. Bir de bebek takimi siparisi verdiler. Artik geceleri diisiinmiiyorum,
isliyorum. Sag olasin, kendime giivenim gelecek yakinda. Kadimin samdani altin olsa mumu
dikecek erkektir, derler ya ben inanmiyorum o sdze. Kadinin samdani altin olacak da mumunu kendi
dikemeyecek ha! Devir degisti hanimim. Artik kadinlar da kendi baslarini kurtarabiliyor, dogru
degil mi?

Sana bir sey diyecegim, beni kinama ne olur. Senden baska derdimi paylasacagim ve beni
anlayan kimse olmadi. Yillardir kadin miyim, erkek miyim anlayamamistim. Calistigim yerlerde
de, evde de bana kimse deger vermedi. Dedim ya insan oldugumu yeni anladim, senin sayende. Yok
kurban olayim: “Ben bir sey yapmadim” deme. Kocam olacak beni 1rgat gibi ¢alistirdi, hep vurdu
kafama, bir tath s6z sOylemedi. Bana dokundugunda 1lik 1lik bir seyler hi¢c akmamist1 yiiregime.
Artik son zamanlar onun ickili nefesi midemi kaldirtyordu. Bir gece zil zurna sarhos geldi. Ben
yatmistim. Bagrarak yatak odasina girdi. Ustiime ¢ullandi. Pis nefesi midemi agzima getirdi.
Banyoya zor attim kendimi, ¢ikardim ayiptir sdylemesi. Sonra tabi heriften yedim dayagi, neyse
sonra yatakta sizdi kaldi. Sabaha kadar diisiindiim. Onceleri nasil dayaniyordum ben bu adama.
Simdi ne oldu da tahammiil edemiyorum?

Oyle manidar bakma yiiziime hanimcigim. Utantyorum. Bendeki degisiklikler utandiriyor
beni. Hani, sizin eve gelirken cadde iizerinde, neydi o, biiyiik bir bakkal m1? Ne, market mi dedin?
Dilim donmiiyor, neyse iste orada kirk, kirk bes yaslarinda bir adam calisiyor ya. Eh artik, yakisikli

mi ben bilmem hanimim. Benim herifi daha terk etmeden yedi sekiz ay dnceydi. Aksam misafir



gelecekti. Evde un yok. Dedigin yerden alayim da bir borek agayim dedim. O arada borege koymak
icin kesik almak tiizere siit iirlinleri satilan tarafa gectim. Soziinii ettigim adam gozlerimin igine
bakarak ve tatl tatli ne istedigimi sordu. Alisveris boyunca ¢ok iyi davrandi. O anda i¢imden 1lik
ilik bir seyler akt1 sanki. Bu yasima kadar yasamadigim, yabancist oldugum bir duyguyla tanigtim
o gilin. O gilinden sonra o biiylik bakkala gitmeyi is edindim kendime. Benimle alay etme hanimim,
adami1 tanimam, evli midir, bekar midir, neyin nesidir, bilmem ki. Cok yasa dogru dedin, oncelikle
insan sonra da kadin oldugumu hissettirdi bana. Adam1 goriince sanki icimde bir keklik kanat
cirpryordu. Bu bdyle siirdii gitti. [lahi hanimeigim, giizelligi kaybetmisler de ben mi bulmusum?
Gencken ¢ok alimliydim. E, o da dogru. Simdi de yaslh sayilmam. Yasim kirktan fazla degildir, ama
kocam olasica vaktinden once kocatti beni. Vallahi hanimim, ¢ene ¢almaktan is yapamadim bugiin.
Artik isimin basina doneyim. Anlatacagim fazla bir sey yok, peki madem merak ediyorsun
anlatayim:

Sonra benimle konusmaya basladi. Ben de utana sikila cevap veriyordum. Gozlerine
bakamiyordum konusurken. Oyle duygulu bakiyordu ki, i¢im bir tuhaf oluyordu. Sonra ¢ocuklari,
gecim derdini konusur olduk. Giindelik c¢alistigimi sdyleyince sigortan var mi, diye sordu. Ben
sigorta neyin bilmem, dedim. Olur mu hig, dedi. Sigortali olursan ileride emekli olursun. Onun da
cocuklar1 varmis. Esini kaybetmis. Cok iyiydi, ¢cok mutluyduk, dedi. Cok iiziildiim, basin sag olsun,
dedim. Benim herif hi¢ senin gibi degil, diyemedim. Gittik¢e i¢im 1sind1 adama. Geceleri yattiktan
sonra diistinmeye basladim. Ne iyi adamlar varmis, demek hepsi benim boyu devrilesi gibi degilmis.
Oysa anacigim 0giit verirken "dumansiz baca, kahirsiz koca olmaz, sen de katlanacaksin kizim."
derdi. Yok, katlanmamaliyim, bu herifin kahrin1 gekmemeliyim. O toplantidaki kadin da soylediydi.
“Siz kocalarinizin mal1 degilsiniz. Calisin, kendinizi ge¢indirin.* Bu diisiince bana gii¢ verdi. Artik
canima tak etmisti. Ya katil olacagim ya da terk edecegim, dedim kendime. Sonunda verdim
kararima.

Gegende biiylik bakkala gittim. Beni sevingle karsiladi. Hadi goziin aydin, sana sigortali is
buldum, bir dershanede temizlik islerinde calisacaksin. Asgari {icret alacaksin, dedi. Bilmem mi
hanimim tabi sen de benim kadar sevinirsin. Merak etme haftada iki giin ¢alismayacakmisim. O
giinlerin birinde sana gelirim yine. Gergekten ¢ok iyi bir adammais. Helal siit emmise benziyor. Yok,
be hanimim evlenmek acele etmeye gelmez, dnce benim heriften ayrilayim. Evet, mahkemeye
gidecegim. Hani dernekte konusan kadin vardi ya. O mahkemede calisiyormus, evet avukatmis.
Gecende ordiigiim atkilar1 gétiirmiistiim. Biraz dertlestik. “Bosanmak istersen ben yardim ederim
sana” dediydi. Hem de para almayacakmig hanimim, ne iyi insanlar varmig hayatta. Benim hodiikle
yasayinca ben de hodiik olmusum meger. Dur bak ne diyecegim sana. Bana is haberini verdigi giin

peynir almak i¢in ugramistim iste o biiylik bakkala. Peynir paketini bana verirken ellerimiz birbirine



degdi. Sanki elektrik ¢arpti; icim bir tuhaf oldu. Seytan diyor ki hanimim, ¢ik herifin karsisina
bunlar1 bir bir de.
Gililme Allah askina. Evlendigimden bu yana hi¢ boyle olmamistim. Ya, asik olmak bdyle mi

oluyormus. Sasgtim kaldim.

YUREGIMIiZDEN TASANLAR
Siir

CENNETIM OLUR MUSUN?
YAZAN: Hiiseyin DEMIRPARLAK

Elini tutsam, diinyanin 6biir ucuna
Benimle birlikte gelir misin?

Bekle desem,

Diinyanin bir ucunda beni bekler misin?
Denizimde firtinalar ¢iktiginda,
Limanim olur musun?

Karanlik bastirdiginda deniz fenerim,
Hava aginca yildizlarim olur musun?
Bulutlar gogii kapladiginda pusulam
Mihengim, turnusol kagidim olur musun?
Yiiregimin suyu bulandikca

Onu durultacak iksirim,

Kapilar kapandiginda kapim,

Yollar agindig1 vakit yolum,

Saklanmak istesem duvarim olur musun?
Ozgiirliigiim ve mapusanem?

Usiirsem evim olur musun?

Yorganim, ana kucagim,

Colimde vaha olur musun?

Vahamda hurma agacim,

Dagin tavsani, ¢oliin ceylani,

Gecenin hayalleri bagrina bastig1 gibi,



Beni bagrina basar misin?

Sak sak yarilsa bile,

Gokten umudunu kesmeyen

Kirag tarlalar gibi,

Umut baglar misin bana?

Gitmek istersem kanatlarim olur musun?
Kalmak istersem ayagimda prangam
Hurilerim olur musun?

Kudret helvam ve bildircinim,

Soganda sarimsakta géziim yok,

Tih ¢olii siirgiiniinde goziim yok,

Ates almaya gidersem,

Kirk vakit sonra donsem bile,

Ayn1 yerde beni bekliyor olur musun?
Kavmim beni terk ederse

Ve ben kavmimden kagarsam,

Bir kez arkana bakmadan

Arkamdan gelir misin?

Ot bitmeyen bir vadide

Yalnizca Allah (c.c) a emanet edip gidersem,
Sen de beni kinamaksizin

Ona giivenir ve say eder misin?
Umidimi kaybettigim anda iimidim,
Nesemi kaybettigim zamanlarda coskum,
Kalbim isgale ugrarsa,

Rehberim olur musun?

Arkadasim, yoldagim, sirdasim,
Huzurum, siirurum, nurum,

Ziynetim, nimetim, cennetim olur musun?



UMUT SARKILARI

“MERHABA”
https://www.youtube.com/watch?v=KUR-0UGtjDg
SOZ: Yasar KEMAL

BESTE: Ziilfii LIVANELI

SESLENDIREN: Ziilfii LIVANELI

Diinyanin ucunda bir giil agilmis
Efil efil esen yele merhaba
Karanligin sonu bir ulu safak

Sarp kayadan gecen yola merhaba
Giin be giin yiiregim ulu yalimda
Engel tuzak kurmus, bekler yolumda
Zultimlerde iskencede 6liimde
Biikiilmeyen giice kola merhaba
Acida kahirda ¢ekmis geliyor
Giinesten bosanmis kopmus geliyor
Bir 151k selidir sokmiis geliyor
Nazim Usta, ulu sele merhaba
Alinacak Anadolu'nun 6cii

Yerde kalmayacak ¢ekilen act
Acildr geliyor safagin ucu

Su dogdu dogacak giline merhaba
Selam olsun dort bir yana merhaba
Akan kana diisen cana merhaba
Hesap sorulacak giine merhaba

Tiirkiinii sdyleyen dile merhaba



